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अमूर्त
इस शोध का उद्देश्य यह पता लगाना है िक क्या पौधों की प्रजाितयों में मन और चेतना होती है, या क्या पौधों में खुद के और अपने पर्यावरण 
के बारे में मानव मन और चेतना के बराबर जागरूकता होती है। सबसे पहले, इस शोधपत्र ने यह पिरकल्पना की है िक पौधे, जानवर और मनुष्य 
कुछ प्राकृितक चुनौितयों का सामना करते हैं जो उन्हें दुिनया में उन चुनौितयों का सामना करने के िलए (जीिवत रहने की उनकी सामान्य 
इच्छा) के माध्यम से िवशेषताओं और क्षमताओं को िवकिसत करने के िलए मजबूर करती हैं। इस प्रकार, सभी जीिवत जीव, पौधे, जानवर 
और मनुष्य भोजन करने और खाए जाने से बचने (या पौधों की तरह खाए जाने से बचने का कोई रास्ता खोजने) की चुनौितयों का सामना करते 
हैं, तािक उनकी प्रजाित के स्थाियत्व के िलए अगली पीढ़ी को अपने जीन िदए जा सकें। मनुष्य ऐसा करते हैं, जानवर ऐसा करते हैं, और पौधे 
भी ऐसा करते हैं। दूसरा, अपने पर्यावरण के अनुकूल होने, अपने जीन को आगे बढ़ाने, अपनी संतानों की देखभाल करने में सक्षम होने के 
िलए, जैसा िक जानवरों में होता है, मनुष्यों में होता है, और पौधों में भी होता है, आपको सबसे पहले चेतना होनी चािहए। हालांिक, तीसरे स्थान 
पर, अपने पर्यावरण के साथ-साथ मानव व्यवहार के िलए मानव अनुकूलन मानव चेतना या (तंत्िरका वैज्ञािनकों के अनुसार), मानव 
मस्ितष्क द्वारा संचािलत होता है। लेिकन उन पौधों के बारे में क्या िजनके पास स्पष्ट रूप से मस्ितष्क नहीं है? िकस प्रकार की चेतना पौधों 
को उनके स्पष्ट अस्ितत्व की गितिविधयों के िलए उनके पर्यावरण के अनुकूल होने की क्षमता प्रदान करती है? पौधों की अस्ितत्व की 
गितिविधयों को शक्ित देने वाली चेतना के प्रकार की खोज ने इन धारणाओं को जन्म िदया है: चेतना में दो मुख्य भाग होते हैं: a) ब्रह्मांडीय 
चेतना और b) मस्ितष्क से प्राप्त चेतना c) मनुष्य अपने व्यवहार के िलए अपने मस्ितष्क से प्राप्त चेतना (िजसे वस्तुिनष्ठ चेतना के रूप 
में जाना जाता है) का उपयोग करते हैं, जबिक पौधे अपने अस्ितत्व की गितिविधयों के िलए अपने ब्रह्मांडीय चेतना का उपयोग करते हैं। 
इसिलए, चेतना दोहरी है, एकात्मक नहीं, बल्िक ब्रह्मांडीय चेतना (िजसका पौधे उपयोग करते हैं) और मस्ितष्क चेतना (जो मानव व्यवहार 
के िलए िजम्मेदार है) से िमलकर दोहरी है। इस पेपर में क्रॉस-परागण के िवषय के संबंध में पौधों द्वारा अपने अस्ितत्व की गितिविधयों के 
िलए ब्रह्मांडीय चेतना के उपयोग पर ध्यान केंद्िरत िकया गया है जो स्पष्ट प्रमाण होगा िक पौधों में चेतना होती है। पौधे अपनी जीिवत रहने 
की गितिविधयों के िलए कई तरीकों से अपनी ब्रह्मांडीय चेतना का उपयोग करते हैं, लेिकन पौधों द्वारा ब्रह्मांडीय चेतना का सबसे प्रमुख 
उपयोग पौधों द्वारा अपने िनषेचन की प्रक्िरया के जानबूझकर और सचेत िनयंत्रण में स्पष्ट रूप से प्रदर्िशत िकया जा सकता है िजसे 
व्यापक रूप से क्रॉस-परागण के रूप में जाना जाता है। यह वही है िजसे इस पेपर ने िकसी भी वैज्ञािनक संदेह से परे वैध प्रमाण के रूप में 
प्रस्तुत िकया है िक पौधों में वास्तव में चेतना होती है। तो, क्रॉस-परागण क्या है? पौधे क्रॉस-परागण को सचेत रूप से कैसे िनयंत्िरत करते 
हैं?

कीवर्ड:पर-परागण; पौधे; चेतना; मानव मन; मानव व्यवहार
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पौधों की जीिवत रहने की सहज इच्छा से प्रेिरत होकर उनकी जानबूझकर 
और बुद्िधमानी भरी गितिविधयाँ इस बात का अपिरहार्य प्रमाण हैं िक पौधों 
में चेतना होती है। क्रॉस-परागण और बीज फैलाव पर पौधों के िनयंत्रण के 
बारे में यह शोध मानवीय चेतना के बारे में सभी तर्कों से कहीं अिधक पेचीदा 
है।

अनुकूलन, जहाँ पौधे संवेदी तंत्रों के माध्यम से अपने पर्यावरण को 
"समझते" हैं और उसके अनुसार अपने िवकास या व्यवहार को संशोिधत 
करते हैं। इसके अलावा, शोध से पता चला है िक पौधे अपने पर्यावरण से 
सामािजक संकेतों पर प्रितक्िरया कर सकते हैं, जो पािरस्िथितक जागरूकता 
के एक रूप को दर्शाता है जो जानवरों में सामािजक व्यवहार जैसा िदखता है। 
उदाहरण के िलए, जब तनाव में पड़ोसी पौधों से िघरे होते हैं, तो कुछ 
प्रजाितयाँ अपने िवकास पैटर्न या रासायिनक बचाव को बदल सकती हैं 
तािक उनके बचने की संभावना बढ़ जाए। यह व्यवहार सामािजक 
मनोिवज्ञान से अवधारणाओं को उद्घािटत करता है, जहाँ व्यक्ित अपने 
आस-पास के लोगों के व्यवहार के आधार पर अपने कार्यों को संशोिधत करते 
हैं।

सबसे पहले, हम सभी इस बात से सहमत हैं िक हम मनुष्यों के मस्ितष्क में 
मन और चेतना होती है, और जीिवत रहने की वे मानवीय सचेत गितिविधयाँ 
यद्यिप जीिवत रहने के िलए िकनारे से प्रेिरत होती हैं (जैसे पौधे) मानव 
मस्ितष्क से उत्पन्न होती हैं। हालाँिक, तथ्य यह दर्शाते हैं िक पर्यावरणीय 
किठनाइयों को दूर करने के िलए जीिवत रहने की अिधकांश मानवीय सचेत 
गितिविधयाँ (उनके मस्ितष्क से) पौधों (िबना मस्ितष्क के) द्वारा दोहराई 
जाती हैं। उदाहरण के िलए, मनुष्य अपने पर्यावरण के अनुकूल होते हैं, 
लेिकन पौधे भी ऐसा ही करते हैं। मनुष्य जीिवका के िलए हवा (ऑक्सीजन) 
में साँस लेते हैं, वैसे ही पौधे भी िबना फेफड़ों के (कार्बन डाइऑक्साइड) साँस 
लेते हैं। मनुष्य भोजन करते हैं, संतान पैदा करते हैं, अपने जीन को अगली 
पीढ़ी तक पहुँचाते हैं, और अपने वंश का ख्याल रखते हैं तािक उनका िनरंतर 
अस्ितत्व और उनकी प्रजाित का स्थाियत्व सुिनश्िचत हो सके, पौधे भी 
ऐसा ही करते हैं। तो, क्या यह हो सकता है िक मनुष्य अपने िदमाग से 
सावधानीपूर्वक सोच और योजना बनाकर जीिवत रहने के िलए अपने 
पर्यावरण की प्रितकूलताओं पर काबू पाने के िलए सचेत रूप से अपने 
पर्यावरण के अनुकूल ढल जाते हैं, जबिक पौधे भी समान पर्यावरणीय 
प्रितकूलताओं (स्पष्ट रूप से िबना मस्ितष्क के) और िबना सचेत हुए, या 
अपने पर्यावरण के बारे में जागरूक हुए िबना, और िकसी भी प्रकार के िदमाग 
और चेतना के िबना भी अनुकूलन कर सकते हैं? या क्या यह पौधों की अपनी 
पर्यावरणीय चुनौितयों के अनुकूल ढलने, प्रजनन करने, अपने जीन को आगे 
बढ़ाने और अपनी संतानों की देखभाल करने की क्षमता का मामला है, जो 
पौधों की िवशेष बुद्िधमत्ता का पिरणाम है जो हम मनुष्यों और िवज्ञान के 
िलए अज्ञात है? और पौधों की चेतना के िबना वह िवशेष पौधों की 
बुद्िधमत्ता क्या हो सकती है?

समुदाय और सहयोग की धारणा, जो पौधों के नेटवर्क और जानवरों के समाज 
दोनों में देखी जाती है, व्यवहार को आकार देने में संबंधपरक गितशीलता के 
महत्व पर जोर देती है। इसके अितिरक्त, पौधे अपने िपछले अनुभवों से इस 
तरह प्रभािवत होते हैं जो स्मृित और सीखने के मनोवैज्ञािनक िसद्धांतों के 
साथ प्रितध्विनत होते हैं। अध्ययनों से संकेत िमलता है िक कुछ पौधे िपछले 
पर्यावरणीय पिरस्िथितयों को "याद" कर सकते हैं, जैसे िक िविशष्ट प्रकाश 
स्तरों या पोषक तत्वों की उपलब्धता के संपर्क में आना, और अपने िवकास 
पैटर्न को तदनुसार समायोिजत करना। िपछली उत्तेजनाओं से सीखने की यह 
क्षमता कंडीशिनंग की मनोवैज्ञािनक अवधारणा के समानांतर है, जहाँ जीव 
िपछले अनुभवों के आधार पर अपने व्यवहार को अनुकूिलत करते हैं। इस 
तरह के तंत्र बताते हैं िक भले ही पौधों में जानवरों की तरह िदमाग या चेतना न 
हो, लेिकन उनके पास प्रितक्िरयाओं की एक जिटल प्रणाली होती है जो 
उन्हें लगातार बदलते वातावरण में पनपने की अनुमित देती है।

पौधों का स्व-परागण: पर-परागण पर स्िवच करने से 
पहले स्व-िनषेचन
सभी जीवों का िवकास यह तय करता है िक िकसी भी जीव, जैसे िक पौधे, 
जानवर और मनुष्य को अपनी प्रजाित को बनाए रखने के िलए संतानों को 
जन्म देना पड़ता है। और संतानों के प्रजनन का एकमात्र तरीका था और 
आज भी है, एक शुक्राणु (नर से) और एक अंडा (मादा से) के दो युग्मकों का 
संयोजन एक द्िवगुिणत युग्मज बनाता है जो िनषेचन के िलए एक भ्रूण या 
युग्मज में िवकिसत होता है और मादा साथी के िडंब में भ्रूण बन जाता है। इस 
प्राकृितक क्रम का पालन करते हुए, प्रत्येक पौधा अपनी जड़ों द्वारा िमट्टी 
में जड़ जमा लेता है और साथी की तलाश में इधर-उधर घूमने में असमर्थ हो 
जाता है, िजससे नर और मादा दोनों यौन अंग िवकिसत होते हैं, जैसे िक 
िपस्टन और स्त्रीकेसर और साथ ही स्व-िनषेचन या अलैंिगक प्रजनन के 
िलए कलंक और परागकोश। पौधों ने "सोचा" िक प्रत्येक पौधे के दोनों यौन 
अंग होने से अलैंिगक प्रजनन होता है तािक िहलने-डुलने में असमर्थता की 
समस्या से िनपटा जा सके, नर और मादा के बीच यौन प्रजनन की उनकी 
समस्या हल हो गई है। िबल्कुल नहीं। लेिकन पौधों के िलए अपनी प्रजनन 
समस्या को इस तरह से हल करना िबल्कुल सही है क्योंिक नर पौधे मादा 
पौधों को खोजने के िलए आगे नहीं बढ़ सकते हैं। लेिकन क्रॉस-परागण क्या 
है?

खैर, इस शोधपत्र में प्रस्तुत वैज्ञािनक तथ्य, पौधों द्वारा परागण और 
बीजों के फैलाव पर बुद्िधमानी से िनयंत्रण के साक्ष्य पर आधािरत हैं, जो 
स्पष्ट रूप से संकेत देते हैं िक पौधों में मस्ितष्क न होने के बावजूद भी मन 
और चेतना होती है, और इस तथ्य के बावजूद िक वैज्ञािनक समुदाय को इस 
बात का कोई पता नहीं है िक पौधों में चेतना होती है। परागण और बीजों के 
फैलाव के बारे में तथ्य और डेटा संकेत देते हैं िक पौधे जानबूझकर और 
जानबूझकर हम मनुष्यों सिहत पूरे पशु साम्राज्य की सेवाओं के िलए काम 
करते हैं और भुगतान करते हैं (अनजाने अज्ञानी मजदूरों के रूप में), पौधों 
द्वारा िदए जाने वाले दैिनक भोजन मजदूरी के पुरस्कार के िलए परागण और 
बीजों के फैलाव के िलए काम करते हैं, जो पौधों के अस्ितत्व और िनरंतरता 
के लाभ के िलए है। पौधों की बुद्िधमत्ता, मन और चेतना के साथ-साथ पौधों 
के लाभ के िलए परागण के रूप में ज्ञात तंत्र पर पौधों के जानबूझकर 
िनयंत्रण के बारे में ये तथ्य और डेटा, िवश्व स्तर के वैज्ञािनकों, क्षेत्र के 
शोधकर्ताओं, जंगलों, जंगलों और दुिनया भर के रेिगस्तानों से आते हैं जो 
स्पष्ट वैज्ञािनक प्रमाण प्रदान करते हैं िक पौधों में वास्तव में मन और 
चेतना होती है, िजसके बारे में वैज्ञािनक समुदाय अनजान है, या 
सुिवधाजनक रूप से अनदेखा करना चुनता है।

यहाँ क्रॉस-परागण की पिरभाषा दी गई है, क्रॉस-परागण में पौधे परागणक 
या श्रिमकों के रूप में जानवरों से बाहरी मदद लेते हैं तािक एक पौधे के 
परागकोष से उसी प्रजाित के दूसरे पौधे के वर्ितकाग्र तक पराग कणों को 
स्थानांतिरत िकया जा सके। क्रॉस-परागण को ज़ेनोरगैमी भी कहा जाता है। 
तो, पौधों को स्व-िनषेचन या स्व-परागण से क्रॉस-परागण में बदलने की 
क्या ज़रूरत थी िजसे अलैंिगक प्रजनन के रूप में भी जाना जाता है? यह पता 
चला है िक स्व-िनषेचन या स्व-परागण िजसे पौधों ने अपनी प्रजनन समस्या 
को हल करने के िलए पहले िवकिसत िकया था, अलैंिगक प्रजनन का एक रूप 
था जो िवषमलैंिगक प्रजनन से अलग है।

पर्यावरण के प्रित पौधों का व्यवहार
पौधों के व्यवहार और पर्यावरण के बीच का संबंध अक्सर मनोिवज्ञान के 
पहलुओं के समानांतर होता है, खास तौर पर इस बात में िक जीिवत जीव बाहरी 
उत्तेजनाओं के प्रित कैसे अनुकूल होते हैं और प्रितक्िरया करते हैं। िजस तरह 
जानवर अपने आस-पास के वातावरण के आधार पर व्यवहार में बदलाव िदखाते 
हैं, उसी तरह पौधे भी ऐसी कई रणनीितयाँ अपनाते हैं जो पर्यावरण की स्िथितयों 
के प्रित उनकी प्रितक्िरयाओं को दर्शाती हैं। इस परस्पर क्िरया को धारणा और 
जैसी अवधारणाओं के माध्यम से समझा जा सकता है
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नर पशु द्वारा मादा पशु को संभोग के िलए खोजने का पशु साम्राज्य। तो, 
अलैंिगक प्रजनन में क्या गलत था? पौधों को जल्द ही पता चल गया िक 
अलैंिगक प्रजनन या स्व-िनषेचन एक पौधे की प्रजाित के भीतर बीमािरयों 
को बनाए रखता है जो उस पौधे की प्रजाित के िनरंतर अस्ितत्व को खतरे में 
डालते हैं। इस प्रकार, पौधों ने पाया िक अलैंिगक प्रजनन या स्व-परागण 
उनके इच्िछत के िवपरीत था, अर्थात, उनकी प्रजाितयों का स्िथर अस्ितत्व 
अलैंिगक प्रजनन द्वारा बनाए गए रोगों के िनरंतर संचरण से मुक्त करता है।

पौधों ने नीचे िदए गए चार प्रित-अलैंिगक उपायों का सहारा िलया; द्िविववाह, 
हर्कोगैमी, एकिलंगी, तथा स्त्रीकेसर।

द्िविववाह:क्या उभयिलंगी फूलों में पुंकेसर और स्त्रीकेसर की असमान 
पिरपक्वता (उभयिलंगी फूलों के परागकोष और वर्ितकाग्र अलग-अलग 
समय पर पिरपक्व होते हैं) स्व-िनषेचन की िनरंतरता से बचने के िलए क्रॉस-
परागण पौधों द्वारा िवकिसत की जाती है।

हर्कोगैमी:क्रॉस-परागण पौधों द्वारा स्व-िनषेचन या अलैंिगक प्रजनन की 
प्रथा को रोकने के िलए तैयार िकया गया एक और तंत्र एक ही फूल के नर 
और मादा अंगों के बीच यांत्िरक अवरोध की उपस्िथित है। पौधों ने उसी पौधे 
की नर बाँझपन भी िवकिसत की तािक उस पौधे को स्व-िनषेचन के बदले 
दूसरे पौधे के पराग द्वारा िनषेिचत िकया जा सके। पौधों को स्व-िनषेचन जारी 
रखने और क्रॉस-परागण पर स्िवच करने से रोकने का अंितम तंत्र स्व-
असंगित है।

इसिलए, पौधों को "एहसास हुआ" िक उन्हें अलैंिगक प्रजनन की तुलना में 
प्रजनन िविध के एक अलग रूप की आवश्यकता है। इसिलए, पौधे ड्राइंग 
बोर्ड पर वापस चले गए और अपनी संतानों के प्रजनन की एक नई िविध के 
साथ आए, जो िक पशु साम्राज्य की सेवाओं का उपयोग मध्यस्थों के रूप में 
या िबचौिलयों के रूप में करने की योजना थी, तािक नर पौधों के युग्मकों, 
अर्थात् पराग कणों को मादा पौधों के अंडों या युग्मकों तक पहुँचाया जा सके, 
जो िक पशु साम्राज्य के िवषमलैंिगक िनषेचन के समान िवषमलैंिगक िनषेचन 
की एक अिधक स्िथर िविध है। यह पौधों की चेतना के अस्ितत्व का पहला 
सबूत है। अन्यथा, यह अहसास और क्रॉस-परागण द्वारा स्िथर प्रजनन 
िविध के एक बेहतर रूप में स्िवच करना, पौधों की चेतना का सबूत कैसे नहीं हो 
सकता है?

इस प्रकार, इसमें कोई आश्चर्य की बात नहीं है िक पौधों की कई प्रजाितयों 
ने ऐसे तंत्र िवकिसत कर िलए हैं जो स्व-परागण को रोकते हैं। कुछ उदाहरण, 
खजूर (फीिनक्स डेक्टीलीफेरा) और िवलो (सैिलक्स प्रजाितया)ँ- द्िविलंगी 
हो गए हैं; यानी, कुछ पौधे केवल "नर" (पुंकेसर) फूल पैदा करते हैं, जबिक 
बाकी केवल "मादा" (स्त्रीकेसर या बीजांड-उत्पादक) फूल पैदा करते हैं। 
ऐसी प्रजाितयाँ िजनमें पुंकेसर और स्त्रीकेसर फूल एक ही व्यक्ित 
(एकिलंगी पौधे) पर पाए जाते हैं और उभयिलंगी फूल (पुंकेसर और 
स्त्रीकेसर दोनों वाले फूल) वाले पौधों में, स्व-िनषेचन को रोकने का एक 
सामान्य तरीका पराग को उस अविध से पहले या बाद में िगराना है, िजसके 
दौरान एक ही पौधे पर कलंक ग्रहणशील होते हैं, एक स्िथित िजसे द्िविलंगी 
[1] के रूप में जाना जाता है।

क्रॉस-परागण के लाभ
बेशक, एनसाइक्लोपीिडया ब्िरटािनका द्वारा बताए गए अलैंिगक प्रजनन पर 
क्रॉस-परागण के लाभों को "समझा" गया, यही कारण है िक अिधकांश पौधों 
ने स्िवच िकया और कुछ पौधों द्वारा अलैंिगक प्रजनन के िनरंतर उपयोग का 
मुकाबला करने के िलए उपाय िकए। पौधों ने पहचाना िक; वायु परागण: 
लॉजपोल पाइन (पीनस कॉन्टोर्टा) के नर शंकु से हवा द्वारा उड़ाए गए पराग। 
जब स्व-परागण (एक फूल के भीतर या एक ही पौधे पर फूलों के बीच पराग 
का स्थानांतरण) के साथ तुलना की जाती है, तो क्रॉस-परागण में स्पष्ट रूप 
से कुछ िवकासवादी लाभ होते हैं। आउटब्रीिडंग द्वारा बनाए गए बीज दोनों 
माता-िपता के वंशानुगत लक्षणों को िमला सकते हैं, और पिरणामस्वरूप 
संतान आम तौर पर स्व-परागण के बाद की तुलना में अिधक िविवध होती है।

बदलना
पर-परागण के िलए:
जानबूझ कर जीिवत रहने के िलए िकए गए कार्य

से ख़ुद-पीलीनेशन
पौधे

क्रॉस-परागण की पिरभाषा
क्रॉस-परागण में पौधे बाहरी जानवरों की मदद से परागणकों या श्रिमकों के 
रूप में उपयोग करते हैं तािक एक पौधे के परागकोष से पराग कणों को उसी 
प्रजाित के दूसरे पौधे के वर्ितकाग्र पर स्थानांतिरत िकया जा सके। क्रॉस-
परागण को जेनोरगैमी भी कहा जाता है। प्रश्न: क्रॉस-परागण को स्व-
परागण से अिधक लाभदायक क्यों माना जाता है? के अनुसार क्रॉस-परागण 
को प्राथिमकता दी जाती है क्योंिक यह प्रजाितयों में िविवधता लाता है। स्व-
परागण िकसी भी िविवधता नहीं लाता है। िविवधता पौधे में नए लक्षण लाती 
है जो पौधे के िलए फायदेमंद हो सकते हैं। उदाहरण के िलए, नए लक्षणों की 
िविवधता पौधे को कीड़ों और वायरस के हमले से बचाने में मदद करती है। 
पौधों ने स्व-परागण या अलैंिगक प्रजनन और क्रॉस-परागण के बारे में यही 
खोज की

बदलते पिरवेश में, क्रॉस-परागण वाली आबादी के भीतर आनुवंिशक 
पिरवर्तनशीलता कुछ व्यक्ितयों को अपनी नई स्िथित के अनुकूल होने में 
सक्षम बना सकती है, िजससे प्रजाितयों का अस्ितत्व सुिनश्िचत हो सकता 
है, जबिक स्व-परागण से उत्पन्न व्यक्ित सभी समायोिजत करने में 
असमर्थ हो सकते हैं। स्व-परागण, या स्व-परागण, हालांिक एक स्िथर 
वातावरण में मूर्खतापूर्ण है, इस प्रकार एक िवकासवादी कल-डी-सैक है। 
कई फूल वाले पौधे स्व-परागण को सीिमत करने और क्रॉस-परागण को 
सुिवधाजनक बनाने के िलए िवकिसत हुए हैं। फूल की संरचना द्वारा स्व-
परागण को कम या लगभग समाप्त िकया जा सकता है [1]।

क्रॉस परागण स्िवच के बाद पौधों के अलैंिगक 
व्यवहार को रोकने वाले तंत्र
इसिलए, जब पौधों ने अलैंिगक परागण के बजाय क्रॉस-परागण को चुना और 
स्व-परागण से क्रॉस-परागण पर स्िवच िकया, तो उन्होंने न केवल क्रॉस-
परागण पर स्िवच िकया, बल्िक उन्होंने कुछ पौधों द्वारा अलैंिगक परागण के 
अभ्यास को रोकने के िलए तंत्र िवकिसत िकए जो स्िवच करने के िलए 
अिनच्छुक थे। यहाँ पौधों द्वारा अलैंिगक प्रजनन से क्रॉस-परागण प्रजनन 
पर स्िवच को स्थायी बनाने के िलए अपनाए गए उपायों के उदाहरण िदए गए 
हैं। तो,

1. यिद फूल वाले पौधों को अलैंिगक प्रजनन के खतरों का "एहसास" नहीं 
हुआ, जो पहले तो प्रत्येक पौधे के िलए पूरी तरह से अनुकूल लगता था, 
तो वे क्रॉस-परागण की ओर क्यों रुख करेंगे, िजसमें पशु 
परागणकर्ताओं को उनकी सेवाओं के िलए दैिनक मजदूरी का भुगतान 
करना शािमल था?

2. यिद फूल वाले पौधों में चेतना नहीं है तो वे कैसे “समझेंगे” िक स्व-परागण 
रोग-प्रवण है और
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क्या यह उनकी प्रजाित के अस्ितत्व और स्थाियत्व के िलए प्रितकूल 
है?

अपने दैिनक भोजन के पुरस्कार का भुगतान करने के बाद, कीट और पशु 
परागणकर्ता पौधों, परागणकर्ताओं और बीज फैलाने वालों के पारस्पिरक 
लाभ के िलए क्रॉस-परागण के िनरंतर पोषण के िलए अथक पिरश्रम करना 
जारी रखेंगे। और पौधों और जानवरों के बीच इस व्यवस्था को खतरा पहुंचाने 
वाली एकमात्र चीज है अिड़यल मौसम या जलवायु पिरवर्तन।

3. यिद फूल वाले पौधों में कोई चेतना नहीं है, तो वे पौधों के अस्ितत्व और 
स्थाियत्व के िलए क्रॉस-परागण को बनाए रखने के िलए पशु 
परागणकों को कैसे काम पर रख पाएंगे? या िफर क्रॉस-परागण कैसे 
होगा?

तो दैिनक भोजन पुरस्कार या भोजन भुगतान क्या हैं जो क्रॉस-परागण के 
श्रिमकों को जीवन के चक्र के वार्िषक नृत्य में मौसम आने और जाने तक 
हमेशा अथक काम करने के िलए प्रितबद्ध करते हैं? क्रॉस-परागण के 
िनर्माता के रूप में, पौधों ने हम मनुष्यों सिहत पशु साम्राज्य में िविभन्न 
प्रकार के कीट परागणकों और पशु परागणकों के िलए िविभन्न प्रकार के 
भोजन पुरस्कारों की योजना बनाई, अर्थात् पराग, अमृत, फल और मेवे, 
सब्िजयां, और कंद, संक्षेप में, सभी खाद्य फसलें जो कीड़ों, पक्िषयों, 
स्तनधािरयों और हम मनुष्यों के जीवन को बनाए रखती हैं। तो आपके पास 
यह है। आप इस तथ्य पर िवश्वास नहीं करते? खैर, पौधे िविभन्न पशु 
परागणकों और बीज फैलाने वालों को कैसे िनयुक्त करते हैं, इसकी कहानी 
का अिधक िवस्तृत डेटा आपकी आंखें खोल देगा

पौधों की जीिवत रहने और उनकी प्रजाितयों को बनाए रखने की गितिविधयाँ 
पौधों की चेतना और बुद्िधमत्ता से प्राप्त होती हैं, इसका सबसे मजबूत 
वैज्ञािनक प्रमाण क्रॉस-परागण के रूप में ज्ञात फूल वाले पौधों 
(एंिजयोस्पर्म) के जीिवत रहने के िलए एक प्रमुख तंत्र से संबंिधत है। 
क्रॉस-परागण का वैज्ञािनक िवश्लेषण पौधों द्वारा क्रॉस-परागण के एक 
सचेत िडजाइन और िनयंत्रण को इंिगत करता है। तथ्य और डेटा जो िकसी 
भी वैज्ञािनक संदेह से परे स्पष्ट रूप से िदखाते हैं िक हम मनुष्यों सिहत 
संपूर्ण पशु साम्राज्य पौधों के िलए क्रॉस-परागण की सेवा के िलए (दैिनक 
भोजन मजदूरी में) भुगतान िकए जाने वाले अनजाने और अज्ञानी कर्मचारी 
हैं, यह आश्चर्यजनक है। क्रॉस-परागण का वैज्ञािनक िवश्लेषण एक 
तरफ पौधों को क्रॉस-परागण के लाभार्िथयों के रूप में िदखाता है, और दूसरी 
तरफ, सफल क्रॉस-परागण को प्राप्त करने में शािमल पशु परागणकर्ता, 
जैसे िक कीड़े, पक्षी, स्तनधारी और हम मनुष्य, िबना सोचे-समझे कामगार 
हैं िजन्हें अपने श्रम के िलए भोजन पुरस्कार के रूप में दैिनक मजदूरी िमलती 
है। इसिलए, िकसी भी उत्पादक कंपनी की तरह, क्रॉस-परागण के एक तरफ 
िनर्माता और लाभार्थी हैं और दूसरी तरफ पशु परागणकर्ताओं के भुगतान 
िकए गए कर्मचारी हैं। यह क्रॉस-परागण की सटीक पिरभाषा है, और यही 
वास्तव में क्रॉस-परागण को बनाए रखता है, अर्थात क्रॉस-परागण को 
बनाए रखने में प्रबंधक के रूप में पौधे बनाम िकराए पर िलए गए और भुगतान 
िकए गए पशु श्रिमक।

पौधे िकस प्रकार कीटों और पशु परागणकों को 
दैिनक भोजन मजदूरी देते हैं, इसके उदाहरण

यहाँ इस बारे में िवस्तृत जानकारी दी गई है िक कैसे िविभन्न पौधे अपनी 
क्रॉस-परागण आवश्यकताओं के िलए िविभन्न तरीकों के साथ-साथ 
िविभन्न कीटों और पशु परागणकों का चयन करते हैं। सबसे पहले, क्रॉस-
परागण व्यवसाय में कीटों और जानवरों को काम पर रखने से पहले, पौधे 
अपने पराग कणों को ले जाने के िलए प्राकृितक और आसानी से उपलब्ध 
चीज़ों का उपयोग करते थे, अर्थात हवा या पवन परागण। लेिकन जल्द ही, 
कुछ पौधों को पता चला िक हवा से परागण बहुत ही महंगा है। हवा से उड़ाए 
गए क्रॉस-परागण के िलए पौधों को बड़ी मात्रा में पराग का उत्पादन करने 
की आवश्यकता होती है तािक हवा से पराग कणों को हर जगह िछड़का जा 
सके तािक सफल िनषेचन के िलए िनषेिचत िकए जाने वाले मादा पौधों के 
परागकोष और पुंकेसर कुछ पराग कणों को पकड़ सकें। इसके अलावा, पौधों 
को जल्द ही पता चला िक उनके पास उन हवाओं को िनयंत्िरत करने का कोई 
तरीका नहीं है जो उनके पराग कणों को बुरी तरह से ले जाती हैं।

हालांिक, मानव श्रिमकों के िवपरीत, जो उस कंपनी के इितहास और मािलकों 
को जानते हैं िजसके िलए वे काम करते हैं, क्रॉस-परागण में काम करने वाले 
िवशेष रूप से कीड़े, पक्षी और अन्य छोटे स्तनधारी जीवों को पता नहीं होता 
िक क्रॉस-परागण के मािलक और लाभार्थी कौन हैं। जब पौधों के बीजों के 
फैलाव की बात आती है, जो िक वह तरीका है िजसका उपयोग पौधों ने पृथ्वी 
की सतह पर भूिम के हर टुकड़े पर फैलने के िलए िकया है, तो पौधों द्वारा 
पक्िषयों, स्तनधािरयों और हाँ हम मनुष्यों जैसे कामगारों को काम पर रखने 
और हमें भोजन के रूप में मजदूरी देने की कहानी, िबना हम मनुष्यों को पता 
चले िक क्या हो रहा है, कम से कम कहने के िलए, उल्लेखनीय है। तथ्य यह 
है िक बीज फैलाव के कार्यकर्ता, अर्थात् पक्षी, स्तनधारी और हम मनुष्य 
नहीं जानते िक उन्हें कैसे काम पर रखा गया और पौधों की सेवा में दूर-दूर तक 
नट और बीज फैलाने के िलए श्रम में लगाया गया तािक पृथ्वी पर भूिम के हर 
टुकड़े पर फैल सकें। एक तथ्य जो अब यह शोध दुिनया और वैज्ञािनक 
समुदाय के सामने प्रकट कर रहा है।

इस बीच, हम मनुष्यों पर वायु परागण का प्रभाव वार्िषक फ्लू एलर्जी का 
कारण बनता है क्योंिक मादा पौधों को परािगत करने के िलए हवा द्वारा ले 
जाए गए लाखों पराग कण हमारी नाक में जलन पैदा करते हैं क्योंिक हम 
मनुष्य उन पराग कणों को सांस के साथ अंदर लेते हैं जो हमारी नाक के 
उपभोग के िलए नहीं हैं। समझे क्लास? क्या यह बहुत अच्छा नहीं होगा यिद 
घास और पौधे जो अभी भी वायु द्वारा परागण का उपयोग करते हैं वे भी वायु 
द्वारा परागण की जगह कीट परागणकों को चुनें तािक हम मनुष्य वार्िषक 
पराग फ्लू एलर्जी से पीिड़त होना बंद कर सकें? दूसरी ओर, पौधों ने 
"एहसास" िकया िक पराग के पिरवहन के वाहन के रूप में वायु द्वारा परागण 
का उपयोग करने में, उनके अिधकांश पराग कण हवाओं द्वारा बर्बाद हो गए 
थे। इसिलए पौधों ने एक बार िफर "एहसास" िकया क्या यह अच्छी बात नहीं 
है (कम से कम हम मनुष्यों के िलए) िक कुछ पौधों ने पराग कणों के पिरवहन 
के िलए कीटों और छोटे पक्िषयों का उपयोग करने के बारे में सोचा और उनका 
उपयोग करना शुरू कर िदया, िजससे हवा से होने वाले परागण में कमी आई, 
िजससे वार्िषक परागण में कमी आई

क्रॉस-परागण के कार्यकर्ता अर्थात कीट, पक्षी, स्तनधारी और हम 
मनुष्य जो क्रॉस-परागण और बीज फैलाव दोनों के िलए काम करते हैं, वे 
सोचते हैं िक उन्हें अपने स्वयं के अस्ितत्व को बनाए रखने के िलए अपने 
श्रम के िलए दैिनक भोजन पुरस्कार िमलता है, लेिकन क्रॉस-परागण की 
सेवा के िलए नहीं। इस पिरदृश्य में, क्रॉस-परागण में शािमल जानवर और हम 
मनुष्य अनजाने मजदूर हैं, और पौधे क्रॉस-परागण और बीज फैलाव के 
स्मार्ट िनयंत्रक हैं। क्या यह सच नहीं है? यह बताया जाना चािहए िक यह 
पौधे थे िजन्हें अपनी प्रजाितयों के अस्ितत्व और िनरंतरता के िलए सबसे 
पहले क्रॉस-परागण की आवश्यकता थी, न िक कीड़े और बाद में पक्षी और 
छोटे जानवर। इसिलए, साल दर साल क्रॉस-परागण की सफलता इस बात पर 
िनर्भर करती है िक जब तक क्रॉस-परागण के िलए काम करने वाले
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क्या हवा से उड़ने वाले पराग कणों से मनुष्यों को एलर्जी हो सकती है? उनके पराग कण ट्रांसपोर्टर [3]। उस समय, अिधकांश पौधे अभी भी अपने 
एकमात्र पराग ट्रांसपोर्टर के रूप में हवा से उड़ने वाले पराग कण का उपयोग 
करते थे। लेिकन धीरे-धीरे इसमें बदलाव आने लगा। होिशयार साइकैड की कुछ 
प्रजाितयों ने कीट पराग वाहक का उपयोग करने की संभावना को पकड़ा। नर 
साइकैड अपने पराग को िवशाल शंकु के आकार की संरचनाओं में उत्पन्न 
करते हैं जो कठोर ताड़ के पत्तों के मुकुट के केंद्र में िवकिसत होते हैं। 
अिधकांश प्रजाितयाँ अभी भी अपने पराग को बाहर िगरने देने और हवा को 
इसे पकड़ने और दूर ले जाने की प्राचीन और सरल िवतरण तकनीक का 
उपयोग करती हैं। हालाँिक, कुछ, उन कीटों का शोषण करते हैं जो पहले 
साइकैड के िवकिसत होने के समय पहले से ही काफी संख्या और िविवधता में 
उड़ रहे थे। उस समय पृथ्वी पर िकसी भी पौधे ने अभी तक रंगीन फूल 
िवकिसत नहीं िकए थे। न ही, जहाँ तक हम जानते हैं, िकसी ने ऐसी संरचनाएँ 
िवकिसत की थीं जो एक आकर्षक आकर्षक सुगंध पैदा कर सकती थीं। 
लेिकन कुछ, शायद, अपने परागणकों को एक ऐसी िविध से बुलाते हैं िजसका 
उपयोग उनकी प्रजाित के लोग आज भी करते हैं। जब इसका पराग िवतरण 
के िलए तैयार होता है, तो यह साइकैड अपने केंद्रीय शंकु के तापमान को दो 
िडग्री तक बढ़ा देता है। इससे वेिवल्स का ध्यान आकर्िषत होता है। वे शंकु 
पर उतरते हैं और िगरते पराग को खाते हैं, इस प्रक्िरया में खुद को उससे ढक 
लेते हैं। िफर वे दूसरे साइकैड के बीच में दूसरा भोजन खोजने के िलए उड़ जाते 
हैं, पराग को अपने साथ ले जाते हैं और इस तरह हवा की तुलना में इसे कहीं 
ज़्यादा िकफ़ायती तरीके से पहुँचाते हैं।

यही वह समय था जब कुछ फूल वाले पौधों ने एक पौधे से दूसरे पौधे तक 
पराग ले जाने के िलए कीटों और पक्िषयों की सेवाओं और श्रम का उपयोग 
करने का “िनर्णय” िलया। इसिलए, िविभन्न पौधों की प्रजाितयों ने अपने 
िवशेष पराग कूिरयर के रूप में कीटों के प्रकार या मधुमक्िखयों, िततिलयों और 
छोटे पक्िषयों के प्रकार का चयन िकया, िजन पर वे िनर्भर थे। पौधों ने पौधे/
कीट संबंध भी स्थािपत िकया जो इस पर िनर्भर करता है;

वनस्पित जगत बनाम प्राणी जगत,

• लाभार्थी (क्रॉस-परागण के) बनाम श्रिमक (क्रॉस-परागण के)

• पौधे बनाम पशु/कीट परागणकर्ता

• परागणकर्ता/श्रम बनाम मजदूरी/पुरस्कार

• क्रॉस-परागण के प्रबंधक/िनयंत्रक बनाम क्रॉस-परागण के सेवक/
कर्मचारी

• रहस्य/ज्ञान के स्वामी बनाम अज्ञानी/अज्ञानी मजदूर

• बीज/नट फैलाव के मािलक बनाम पशु बीज/फैलाने वाले

यहाँ पर परागण के िलए पौधों और उनके चुने हुए 
पराग कणों की सूची दी गई है

कीटों को परागणकों के रूप में उपयोग करने वाला दूसरा पौधा जल िलली है, 
जो अपने पुंकेसर का तापमान न बढ़ाने की एक नई रणनीित के साथ आया, 
लेिकन अपने कीट परागणकों के रूप में भृंगों को आकर्िषत करने के िलए 
सफेद रंग के फूल िवकिसत िकए और भृंगों को भोजन के भुगतान के रूप में 
पराग की पेशकश की। तीसरा, जेंिटयन फूल के पौधे ने एक िवस्तृत योजना 
िवकिसत की िक कैसे मधुमक्खी अपने कीट पराग वाहक बनने के िलए 
मधुमक्िखयों को तैयार करने की रणनीित के रूप में एक लंबे पुंकेसर में गहराई 
से पराग िछपा सकती है। दक्िषण अफ्रीका में उगने वाले गुलाबी जेंिटयन ने 
बढ़ई मधुमक्िखयों को अपने चयिनत पराग कोिरयर के रूप में तैयार िकया। 
जेंिटयन अपने फूलों को चौड़ा फैलाते हैं, सभी को एक घुमावदार सफेद शैली 
और तीन बड़े पुंकेसर िदखाई देते हैं। प्रत्येक पुंकेसर एक लंबे मोटे परागकोष 
में समाप्त होता है इसके बाहर िनकलने का एकमात्र तरीका परागकोष के 
ठीक ऊपर एक छोटे से छेद से होकर िनकलना है और इसे बाहर िनकालने का 
केवल एक ही तरीका है। मधुमक्िखयाँ जानती हैं िक कैसे। यह अपने पंखों से 
ऊंची आवाज में िभनिभनाती हुई फूल पर पहुँचती है, जैसा िक अिधकांश 
मधुमक्िखयाँ करती हैं। जैसे ही यह परागकोष पर बैठती है, यह अपने पंखों 
को फड़फड़ाना जारी रखती है, लेिकन इसकी आवृत्ित कम कर देती है, िजससे 
इसकी िभनिभनाहट की आवाज़ अचानक लगभग मध्य C पर आ जाती है। 
इससे परागकोष पराग को छोड़ने के िलए ज़रूरी सही आवृत्ित पर कंपन करता 
है और दाने पीले रंग के फव्वारे के रूप में शीर्ष पर छेद से बाहर िनकलते हैं। 
िफर मधुमक्खी मेहनत से इसे इकट्ठा करती है और अपने िपछले पैरों पर ढोने 
वाली टोकिरयों में भर देती है। केवल ये मधुमक्िखयाँ ही इस आवृत्ित पर 
िभनिभनाती हैं; इसिलए केवल ये मधुमक्िखयाँ ही इस पराग को इकट्ठा कर 
सकती हैं। लेिकन इस कस्टमाइज्ड कूिरयर सेवा में एक और सुधार है। कोई 
भी मधुमक्खी यह नहीं बता सकती िक फूलों में से िकसी एक ने अपना सारा 
पराग खो िदया है या नहीं, िसवाय इसके िक वह उस पर उतरे और अपने 
परागकोष को िहलाए। और ऐसा करके वे अपने रोएँदार शरीर पर लापरवाही से 
एकत्िरत पराग को फूल की शैली में स्थानांतिरत करने के िलए पर्याप्त समय 
तक रुके रहते हैं। इसिलए इन मामलों में फूल को िबना िकसी नकद भुगतान के 
अपने िनषेचन पराग प्राप्त हो सकते हैं जैसा िक आमतौर पर आवश्यक होता 
है (एटनबरो, 1995, पृष्ठ/100)। चौथा, दक्िषण अमेिरकी िटबौिचना झाड़ी 
ने मधुमक्िखयों का उपयोग करके अपने पराग को िबना िकसी भुगतान के 
पिरवहन करने की एक तरकीब िवकिसत की

अलैंिगक प्रजनन से क्रॉस-परागण पर स्िवच करने के उद्देश्य से, िजसे 
पौधों ने "समझा" िक अलैंिगक प्रजनन की तुलना में उनकी प्रजाितयों के 
स्थाियत्व के िलए बेहतर और अिधक स्िथर था, पौधों ने हवा की तुलना में 
बेहतर पराग पिरवहन एजेंटों की तलाश की। पौधों ने िनष्कर्ष िनकाला था िक 
हवा पराग कणों के पिरवहन के िलए एक अच्छा एजेंट नहीं थी। हालाँिक, ऐसे 
पौधे हैं जो अभी भी अपने पिरवहन एजेंट के रूप में हवा से उड़ने वाले पराग 
कणों का उपयोग करते हैं। घास, सेज, कोिनफ़र, अखरोट ओक, बर्च और 
हेज़ल जैसे पौधे पहले छोटे फूल पैदा करते हैं तािक हवा उनके पराग को उड़ा दे 
और िफर अपने पत्ते बाहर िनकाल दें तािक हवा उनके पराग कणों को उड़ाने 
में बाधा न डाले।

दूसरी ओर, िजन पौधों ने क्रॉस-परागण के िलए कीटों को बेहतर एजेंट के रूप 
में इस्तेमाल करना चुना, उन्होंने धीरे-धीरे पूरे पशु साम्राज्य पर अपने क्रॉस-
परागण और बीज फैलाव की समस्या के समाधान के रूप में काम करने के िलए 
दबाव डाला। हवा से उड़ाए जाने वाले परागण के बजाय पशु परागण को चुनने 
के बाद, पौधों के िलए अगली समस्या थी; क) क्रॉस-परागण के िलए एजेंटों 
के रूप में उनका उपयोग करने के उद्देश्य से कीटों को कैसे आकर्िषत िकया 
जाए, और ख) क्रॉस-परागण में भाग लेने वाली उनकी सेवाओं के िलए कीटों, 
परागणकों, पक्षी परागणकों और छोटे जानवरों को कैसे भुगतान िकया जाए। 
धीरे-धीरे, िविभन्न पौधों ने कीट परागणकों को काम पर रखने और उन्हें पौधों 
की इच्छानुसार काम करने के िलए भुगतान करने के िविभन्न तरीके खोजे। 
इस तरह कुछ पौधों ने अपने िवशेष वाहक के रूप में कुछ िविशष्ट कीटों का 
चयन करना शुरू कर िदया।

भोजन के िलए पराग - मजदूरी भुगतान जो पौधे 
अपने कीट परागणकों के िलए उपयोग करते हैं

एटनबरो के अनुसार साइकैड पौधे ऐसे पहले पौधे हैं जो भोजन की तलाश में 
आसपास उड़ने वाले कीटों का उपयोग करते हैं।
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मजदूरी िबल्कुल नहीं। इसने दो पुंकेसर िवकिसत िकए, एक लंबा िजसमें 
नकली पराग था और दूसरा छोटा िजसमें असली पराग था। मधुमक्िखयां पराग 
इकट्ठा करने के िलए लंबे पुंकेसर पर उतरती हैं, इसके नीचे के छोटे पुंकेसर 
को अनदेखा करती हैं। पराग को खोजने के अपने संघर्ष में यह छोटे पुंकेसर से 
पराग कणों से धूल जाता है और पराग की तलाश में िनराश होकर दूसरे 
िटबौिचना झाड़ी पर उड़ जाता है। स्पष्ट रूप से, वहाँ

यहाँ एक पैटर्न है जहाँ िविशष्ट पौधे अपनी क्रॉस-परागण आवश्यकताओं को पूरा करने के 
िलए अपने िविशष्ट पराग वाहक के रूप में अपनी सेवाओं के िलए पराग के साथ िविशष्ट 
कीटों को लुभाने, आकर्िषत करने, काम पर रखने और दैिनक भोजन मजदूरी के रूप में 
भुगतान करने की रणनीित का उपयोग करते हैं। और नीचे सूचीबद्ध एक पैटर्न उभर कर 
आता हैतािलका नंबर एक.

तािलका नंबर एक:पराग वाहक अपनी पर-परागण आवश्यकताओं को पूरा करने में

क्र.सं.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

पौधा

िसकड

पानी की िलली

िकरात

िटबौचाइना झाड़ी

मेलास्टोमा

दूिधया घास

िटकसीड (कोरेप्िसस)

स्कार्लेट बीबाम

काली आंखों वाली सुसान

सूरजमुखी

रणनीित

शंकु तापमान बढ़ाना

पुष्प-आकर्षण

पराग आकर्षण

नकली पराग की चाल

नकली पराग की चाल

चमकीले लाल रंग

चमकीला पीला रंग

लैवेंडर गुलाबी रंग

चमकीला पीला रंग

देर से गर्िमयों में िखलने वाला

कीट कूिरयर

कीट, घुन

कीट, भृंग

कीट, बढ़ई मधुमक्िखयाँ

सभी मधुमक्िखयां

सभी मधुमक्िखयां

मोनार्क िततिलयां

सभी िततिलयाँ

सभी िततिलयाँ

सभी िततिलयाँ

सभी िततिलयाँ

वेतन

पराग

पराग

पराग

कोई भुगतान नहीं

कोई भुगतान नहीं

पराग

पराग

पराग

पराग

पराग

यह सूची संपूर्ण नहीं है। बहुत से फूलों का परागण ततैया, मक्िखयाँ, 
होवरफ़्लाइज़ और चमगादड़ करते हैं। एस्टर, िमंट, गुलाब, िमल्कवीड 
गोल्डनरोड, जो पाई वीड, पर्पल कोनफ़्लॉवर, ब्लेिज़ंग स्टार (िलआट्िरस) 
जैसे फूल सभी िततिलयों द्वारा कीट परागणकों के रूप में काम आते हैं क्योंिक 
वे िततिलयों को बैठने के िलए फूल के िसर प्रदान करते हैं। हालाँिक, 
मधुमक्िखयाँ (एिपस एसपीपी.) सबसे बड़े परागणकर्ता कीट हैं। सवाल यह है 
िक िविशष्ट पौधे िविशष्ट कीटों को अपने पराग वाहक के रूप में िनयुक्त करने 
या िकराये पर लेने के िलए िविशष्ट रणनीित कैसे िवकिसत कर सकते हैं, 
जबिक उन्हें सामान्य रूप से कीटों और उनके िवशेष पराग वाहक के रूप में चुने 
गए कीटों के बारे में कोई चेतना या बुद्िधमत्ता नहीं है?

पक्िषयों और जानवरों को उनकी क्रॉस-परागण आवश्यकताओं के िलए 
दैिनक मजदूरी के रूप में अमृत का उपयोग करके। पौधों के इस समूह ने कीटों 
और पक्षी परागणकों को आकर्िषत करने, उन्हें काम पर रखने और उनके 
दैिनक भोजन के भुगतान के साथ भुगतान करने के िलए तीन नई रणनीितयाँ 
िवकिसत कीं। उदाहरण के िलए, फॉक्सग्लोव, आईिरस, पैंसी, रोडोडेंड्रोन, 
प्िरमरोज़, जेंिटयन, माउंटेन लॉरेल, ज्यादातर अपने पराग ट्रांसपोर्टरों की 
सेवाओं के भुगतान के िलए अमृत का उपयोग करते हैं।

पौधों द्वारा प्रजनन की प्रक्िरया में स्वाभािवक रूप से िवकिसत होने वाले 
पराग के िवपरीत, कुछ पौधों ने कीटों की सेवाओं के िलए भोजन पुरस्कार या 
भोजन मजदूरी भुगतान के रूप में अमृत िवकिसत िकया, िजसमें अब पक्षी भी 
शािमल हैं। अमृत के अलावा, कुछ पौधों ने कुछ िविशष्ट मधुमक्िखयों के िलए 
इत्र िवकिसत िकया। और सबसे शानदार बात यह है िक अपने पराग वाहकों 
के िलए भोजन भुगतान के िलए अमृत िवकिसत करने वाले पौधों ने िवज्ञापन 
िबलबोर्ड के रूप में चमकीले रंगीन फूल िवकिसत िकए िक उनके पास कीटों, 
पक्िषयों और छोटे जानवरों के िलए अमृत है जो आकर पीते हैं। पौधों द्वारा 
अमृत उत्पादन के बारे में उल्लेखनीय बात यह है िक पराग कणों के िवपरीत, 
पौधों को कीटों और पक्षी परागणकों के िलए भोजन पुरस्कार के रूप में अमृत 
का उपयोग करने के अलावा, अपने िलए अमृत का कोई उपयोग नहीं है। तो, 
पराग वाहकों के िलए भोजन पुरस्कार के रूप में इसका उपयोग करने के 
एकमात्र उद्देश्य के िलए पौधों द्वारा अमृत का िवकास कैसे पौधों की चेतना 
और कीटों, पक्िषयों और अन्य जानवरों जैसे अन्य जानवरों के बारे में पौधों 
की जागरूकता के अस्ितत्व का वैज्ञािनक प्रमाण नहीं है?

सवाल:कुछ वैज्ञािनकों का दावा है िक पौधों और कीट परागणकों के बीच 
सहजीवी संबंध होता है जो क्रॉस-परागण को संभव बनाता है। इसका मतलब 
है िक प्रत्येक पक्ष अपनी आजीिवका के िलए दूसरे पक्ष पर िनर्भर करता 
है और इस तरह उनका सहजीवी संबंध िवकिसत हुआ। कुछ वैज्ञािनक पौधों 
और उनके कीट परागणकों के बीच के संबंध को पारस्पिरकता का मामला 
कहते हैं, जबिक अन्य वैज्ञािनक इसे सहिवकास कहते हैं।

कक्षा:क्या पौधों की रणनीित िक वे िकस तरह अपने कीट परागणकों को 
चुनते हैं, तैयार करते हैं और उन्हें अपने अनजाने पराग वाहक बनने के िलए 
बरगलाते हैं, इन पृष्ठों में वर्िणत है, आपको सहजीवी संबंध, सहिवकास या 
पारस्पिरकता जैसा कुछ लगता है? या पौधों और उनके कीट परागणकों के 
बीच का संबंध िनयोक्ता और कर्मचारी के िरश्ते जैसा लगता है? मािलक 
बनाम कर्मचारी के िरश्ते जैसा? उस स्िथित में, क्या पौधों और मानव बीज 
फैलाने वालों के बीच के िरश्ते को सहजीवी कहा जा सकता है?

अमृत   की पिरभाषा
तो, अमृत क्या है? आइए हम प्रिसद्ध एटनबरो को यह समझाते हुए सुनें िक 
अमृत क्या है, पौधे अमृत कैसे बनाते हैं, और पौधे अमृत का उपयोग िकस 
िलए करते हैं [3]। हालाँिक, सबसे व्यापक रूप से प्रचिलत अर्थव्यवस्था 
भुगतान प्रदान करना है जो मीठे पानी-अमृत से अिधक कुछ नहीं है। एक 
पौधा इसे िवशेष ग्रंिथयों, अमृत से उत्पन्न करता है जो आमतौर पर एक फूल 
की गहराई में िछपे होते हैं। उन्हें इस तरह से रखने से दो फायदे होते हैं। यह 
वाष्पीकरण या बािरश से कमजोर पड़ने से अमृत के नुकसान को कम करता 
है; और यह आने वाले दूत को परागकोषों से आगे िनकलने और इस तरह पराग 
का भार इकट्ठा करने के िलए मजबूर करता है। लेिकन इस इनाम का 
िवज्ञापन िकया जाना चािहए; और यही फूलों की पंखुिड़यों का काम है।

भोजन के रूप में अमृत पौधों द्वारा मजदूरी 
भुगतान: उनके कीटों और पक्षी परागणकों के 
िलए
पक्िषयों और अन्य जानवरों को भोजन के भुगतान के रूप में अमृत के उपयोग के साथ, 
हम स्पष्ट रूप से पराग का उपयोग भोजन के भुगतान के रूप में करके कीटों को 
आकर्िषत करने के िलए पौधों की िविभन्न रणनीितयों को देख सकते हैं, और अब पौधे 
अमृत का उपयोग भोजन के भुगतान के रूप में भी करते हैं। यहाँ उन पौधों की सूची दी 
गई है जो केवल पराग प्रदान करने से आगे िनकल गए हैं िजसे वे स्वाभािवक रूप से 
अपने चुने हुए पौधे परागणकों के िलए भोजन मजदूरी के रूप में बनाते हैं
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फूल वाले पौधे जो सुगंध पैदा करते हैं, वह ज़्यादातर इनसेट के िलए होती है 
क्योंिक पौधों ने कीटों से िनपटने के दौरान पाया िक ज़्यादातर कीटों में गंध की 
बहुत िवकिसत भावना होती है, इसिलए वे सुगंध से आकर्िषत हो सकते हैं, 
हालाँिक कई कीटों की दृष्िट भी बहुत अच्छी होती है। हालाँिक, पौधों ने यह भी 
पाया िक पक्िषयों में गंध की कोई भावना नहीं होती, इसिलए पक्िषयों के साथ, 
उन्हें सुगंध से आकर्िषत करने का कोई मतलब नहीं था। लेिकन पौधों ने पाया िक 
पक्िषयों की दृष्िट बहुत तेज़ होती है, इसिलए पौधों ने फूलों की चमकदार रंगीन 
पंखुिड़याँ िवकिसत करना सीखा तािक पक्िषयों को आकर अमृत पीने के िलए 
प्रेिरत िकया जा सके। आज, पक्षी परागणकों के रूप में कीटों से प्रितस्पर्धा 
करते हैं। आइए िफर से एटनबरो की बात सुनें। हालाँिक, उनकी सेवाओं को 
सूचीबद्ध करने के िलए, पौधों को बहुत अलग तरीकों का उपयोग करना पड़ता है। 
पक्िषयों में गंध की भावना लगभग पूरी तरह से नहीं होती है। उन पर सुगंध बर्बाद 
हो जाएगी और उन्हें आकर्िषत करने वाले फूल इसे बनाने में ऊर्जा बर्बाद नहीं 
करते। दूसरी ओर, पक्िषयों की आँखें बहुत तेज़ होती हैं और कीटों की तुलना में 
हमारी तरह ही होती हैं। जब पौधे कीटों को संबोिधत करते हैं, तो वे स्पेक्ट्रम के 
लाल िसरे को नज़रअंदाज़ कर देते हैं क्योंिक कीट इसके प्रित काफी हद तक 
असंवेदनशील होते हैं। इसिलए लाल रंग पक्िषयों के िवज्ञापन के िलए उपलब्ध 
था और कई पौधों ने इसका इस तरह से इस्तेमाल िकया। पक्षी, बेशक, कीड़ों से 
बहुत बड़े होते हैं और उन्हें इस्तेमाल करने वाले पौधों को भी इस तथ्य के िलए 
िवशेष प्रावधान करना चािहए। उनके फूल इतने बड़े होने चािहए िक वे पक्षी के 
िसर को समायोिजत कर सकें क्योंिक वह अमृत की तलाश करता है और संयोग से 
अपने पराग का भार इकट्ठा करता है, और पंखुिड़यों को इस तरह के जोरदार 
उपचार का सामना करने के िलए अपेक्षाकृत मजबूत होना चािहए। इसिलए, यिद 
कोई फूल बड़ा, मजबूत और लाल है और उसमें गंध नहीं है, तो इस बात की बहुत 
संभावना है िक यह पक्िषयों द्वारा परािगत िकया गया है।

1. पक्िषयों में गंध की भावना नहीं होती,

2. पक्षी कीटों से बड़े और भारी होते हैं।

3. उन्हें अपने फूलों को इतना बड़ा बनाना चािहए िक वे उस पक्षी के िसर को 
समायोिजत कर सकें जो उनके निलकाकार पुंकेसर की गहराई में िछपे 
हुए रस को पीना चाहता है

4. क्या उन्हें अपनी पंखुिड़यों को इतना मजबूत बनाना चािहए िक वे एक पक्षी 
का वजन सहन कर सकें?

5. क्या पक्िषयों की दृष्िट तीव्र होती है जो रंगों के क्षेत्र में नीले की अपेक्षा लाल 
रंग के प्रित अिधक प्रितक्िरया करती है?

6. और इससे भी अिधक महत्वपूर्ण बात यह है िक अपने परागकोष और पुंकेसर 
से भरे पराग को िकस प्रकार इस स्िथित में रखा जाए िक पक्षी परागकणों 
से भर सकें, क्योंिक वे परागकणों के अपने भार को अगले पौधों तक ले जाने 
के िलए अमृत पीते हैं, िजससे उनकी अत्यंत आवश्यक पर-परागण क्िरयाएं 
संपन्न होती हैं?

पौधों को चेतना के िबना पक्िषयों के बारे में इतना िवस्तृत ज्ञान कैसे हो 
सकता है? पौधों को अमृत पीने वाले पक्िषयों और छोटे जानवरों के बारे में 
ज्ञान कैसे पौधों की चेतना का वैज्ञािनक प्रमाण नहीं हो सकता है? और 
इससे भी महत्वपूर्ण बात यह है िक पौधों को कीटों और पक्िषयों के बारे में 
कोई ज्ञान कैसे हो सकता है, िबना यह जागरूकता के िक वे उन पक्िषयों से 
अलग हैं जो उनकी शाखाओं और फूलों की पंखुिड़यों पर बैठते हैं? और पौधे 
कीटों और पक्िषयों के बारे में कैसे नहीं जानते जो पराग या अमृत के िलए उन 
पर बैठते हैं, उड़ने वाले प्राणी के रूप में जो पौधों के रूप में उनसे अलग और 
िभन्न हैं, िजन्हें अपने पराग कणों को ले जाने के िलए सुगंध और रंगीन फूलों 
के साथ पक्िषयों और जानवरों की सेवाओं की आवश्यकता होती है और वे 
उन्हें िकराए पर लेते हैं? पौधों के पास िकसी भी प्रकार की चेतना के िबना? 
इस वर्ग के बारे में सोचने के िलए एक पल लें! िफर से, यहाँ अमृत पीने वाले 
कीटों और पक्िषयों, उनके भोजन / मजदूरी भुगतान और उनकी सेवाओं की 
एक सूची दी गई है (तािलका 2).

दूसरे शब्दों में, पक्िषयों को परािगत करने वाले पौधे पक्िषयों और कीटों के बारे में 
इन सभी िवशेषताओं को जानते हैं और इसिलए, उन्हें अमृत प्रदान करके 
पक्िषयों की मेजबानी करने की व्यवस्था करते हैं और यह सुिनश्िचत करते हैं िक 
पक्िषयों को उस अमृत को िवतिरत करने के िलए पराग से भरा जाए िजसे पक्षी 
सोचते हैं िक वे मुफ़्त में पी रहे हैं। सवाल यह है िक जो पौधे न तो देख सकते हैं 
और न ही आवाज़ सुन सकते हैं, जो पौधे प्रतीत होता है िक बेहोश हैं; वे कैसे जान 
सकते हैं िक वे क्या कर रहे हैं?

तािलका 2:अमृत   पीने वाले कीट और पक्षी, उनका भोजन/मजदूरी भुगतान और उनकी सेवाएं

क्र.सं.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

१३

14

15

16

17

पौधा

छोटे कंगारू-पंजे

लम्बे कंगारू-पंजे

अफ़्रीकी ट्यूिलप

िमस्टलेटो

मैंगल्स

Grevillea

Strelitzia

कॉम्फ्रे

बकेट ऑर्िकड

मैडागास्कन आर्िकड

एस/अफ्रीकी जेंिटयन

एस/अफ्रीकी ट्िवन स्पर्स

मेडो क्रेन्सिबल

न्यूजीलैंड सन

बाओबाब

जंगली केले

ऑर्गन-पाइप/कार्डन कैक्टस

रणनीित

अपने फूलों को नीचे की ओर रखें पक्िषयों 

को सहारा देने के िलए मोटे तने पक्िषयों 

को सहारा देने के िलए मजबूत फूल

चमकीले लाल फूल

मजबूत स्टेम

चमकीले लाल रंग

नीला कफ़न

उज्ज्वल रीड रंग

बाधा कोर्स/परफ्यूम

लंबे अनुगामी स्पर्स

सबसे सुरक्िषत अमृत

दो ट्यूबलर स्पर्स

अल्ट्रा-वायलेट लाइन िदशाएँ 

मजबूत स्टेम/नीला आवरण रात में 

खुला/परफ्यूम

रात्िरकालीन ब्रैक्ट एक्सपोजर

शाम/रात को खुला रहता है

कीट/पक्षी कूिरयर

ज़मीन पर उछलने वाले पक्षी

शहद खाने वाले पक्षी

पक्िषयों

गुनगुनाते पक्षी

शहद खाने वाले/सनबर्ड

ऑस्ट्रेिलयाई लोिरकेट्स

सनबर्ड

भौंरा

इंद्रधनुषी मधुमक्िखयां

हॉक कीट

बोरी बढ़ई मधुमक्खी

एकाकी मधुमक्िखयां

मधुमक्िखयां, होवरफ्लाई

गेको

बड़े चमगादड़

चमगादड़

चमगादड़

वेतन

अमृत

अमृत

अमृत

अमृत

अमृत

अमृत

अमृत

अमृत

इत्र

अमृत

अमृत

तेल

अमृत

अमृत

अमृत

अमृत

अमृत
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पौधों, उनकी िवशेष रणनीितयों और उनके द्वारा चुने गए कीटों, पक्िषयों और 
छोटे जानवरों की सूची यहाँ दी गई है, जो िकसी भी तरह से संपूर्ण नहीं है। 
आइए हम एटनबरो (1995) के एक कथन के साथ िनष्कर्ष िनकालें, िजसमें 
पौधों की चेतना और बुद्िधमत्ता के प्रमाण के बारे में बताया गया है िक कैसे 
िविभन्न पौधे क्रॉस-परागण को सफल बनाने के िलए पशु परागणकों को 
उनकी सेवाओं के िलए काम पर रखते हैं और भुगतान करते हैं। कैक्टस भी 
परागणकों के रूप में चमगादड़ों को पसंद करते हैं... इस समय तक वे (कैक्टस) 
चमगादड़ों द्वारा देखे जा सकते हैं, खासकर तब जब वे अपने फूलों के मौसम 
को मेक्िसको से दक्िषणी संयुक्त राज्य अमेिरका तक चमगादड़ों के उत्तर 
की ओर प्रवास के साथ मेल खाने के िलए व्यवस्िथत करते हैं। चमगादड़ों के 
िलए, प्रचुर मात्रा में अमृत वाले कैक्टस उनकी लंबी, आठ सौ मील की 
यात्रा में एक अमूल्य पड़ाव प्रदान करते हैं। कैक्टस के िलए, चमगादड़ 
संदेशवाहकों की एक क्षिणक लेिकन अमूल्य रेिजमेंट हैं। कुछ पौधे सभी 
प्रकार के जानवरों-चमगादड़ों, पक्िषयों और िवशेष रूप से कीटों को उनके 
पराग ले जाने के िलए पुरस्कृत करते हैं। व्यवस्था उिचत लगती है। लेिकन 
प्राकृितक दुिनया में कोई नैितकता नहीं है और ऐसे पौधे हैं जो अपने 
संदेशवाहकों को िकसी भी तरह से पुरस्कृत िकए िबना वही पिरणाम प्राप्त 
करते हैं। वास्तव में, कुछ पौधे जाल में फँस जाते हैं और उन्हें दंिडत करते 
प्रतीत होते हैं। िवशेष रूप से ऑर्िकड ने कई तरह के प्रलोभन िवकिसत िकए 
हैं जो इस घटना में उन लोगों के िलए कोई इनाम नहीं देते हैं जो हार मान लेते 
हैं।

पर्यावरण, मन और चेतना?

पौधों के िलए यह कैसे संभव होगा िक वे अपने संतानों के प्रजनन के िलए 
क्रॉस-परागण की आवश्यकता रखते हैं, क्रॉस-परागण को िडज़ाइन करें और 
अपने लाभ के िलए जानवरों के साम्राज्य को श्रिमकों के रूप में शािमल करें, 
यिद पौधों के पास कोई िदमाग और चेतना नहीं है, या यिद पौधे अपने 
पर्यावरण के बारे में नहीं जानते हैं? तथ्य यह है िक प्रकृित ने क्रॉस-परागण 
नहीं बनाया जैसा िक हम वर्तमान में देखते हैं। पौधों ने बनाया। पौधों ने 
जानबूझकर और जानबूझकर क्रॉस-परागण का आिवष्कार आवश्यकता के 
कारण िकया और पौधे क्रॉस-परागण को िनयंत्िरत करते हैं। पौधों द्वारा 
आिवष्कृत क्रॉस-परागण का तंत्र गैलापागोस द्वीप पर डार्िवन के पंखों 
द्वारा िविभन्न वातावरणों में िविभन्न बीजों और मेवों को खाने के िलए 
िविभन्न चोंच के अनुकूलन के समान िबल्कुल नहीं है। क्रॉस-परागण की 
योजना पौधों द्वारा सावधानीपूर्वक बनाई गई थी, और प्रत्येक कीट और 
पशु परागण एजेंट को एक िवशेष पराग वाहक के रूप में सावधानीपूर्वक चुना 
गया था िजसे क्रॉस-परागण के लाभार्िथयों द्वारा िविशष्ट कार्यों के िलए 
सावधानीपूर्वक तैयार और िनयंत्िरत िकया गया था। यिद ऐसा नहीं था, तो 
िवज्ञान कैसे समझा सकता है िक िविभन्न फूलों के पौधों द्वारा िविभन्न 
मधुमक्िखयों और पक्िषयों को उनके िविशष्ट परागणकर्ता के रूप में कैसे 
चुना गया था, यिद पौधों में कोई चेतना नहीं है?

यह तथ्य िक जीवन हम मनुष्यों सिहत जानवरों द्वारा ग्रहण िकए जाने वाले 
भोजन पर आधािरत है, पशु जगत को पौधों के अस्ितत्व पर पूरी तरह से 
िनर्भर बनाता है, इस पर कोई सवाल नहीं है। क्रॉस-परागण और बीज फैलाव 
में पौधों की उपलब्िधयों के िबना, कीटों, पक्िषयों, स्तनधािरयों और हम 
मनुष्यों के िलए कोई भोजन नहीं होगा, और जीिवत जीवों के रूप में हमारा 
अस्ितत्व समाप्त हो जाएगा। क्या आम आदमी क्रॉस-परागण और बीज 
फैलाव के महत्व को हम मनुष्यों के अस्ितत्व के िलए जानता है? क्या आम 
आदमी जीवन और मृत्यु की उस िवशाल शक्ित को समझता है जो पौधे 
क्रॉस-परागण के िलए प्रदान की गई सेवाओं के िलए भोजन पुरस्कार के 
साथ पशु जगत पर हावी हैं? जब क्रॉस-परागण को जलवायु पिरवर्तन से 
खतरा होता है, तो हम मनुष्य घबरा जाते हैं क्योंिक हमारा जीवन और 
अस्ितत्व इस पर िनर्भर करता है। सफल क्रॉस-परागण फलों, बीजों और 
मेवों की प्रचुरता सुिनश्िचत करता है, िजन पर हमारा पौष्िटक आहार िनर्भर 
करता है। और िफर भी कुछ लोग इस तथ्य से अनिभज्ञ हैं िक पौधे 
जानबूझकर कीटों, पक्िषयों और जानवरों की सेवाओं के साथ-साथ सफल 
क्रॉस-परागण को बनाए रखने के हमारे मानवीय श्रम के भुगतान के रूप में 
भोजन पुरस्कार प्रदान करते हैं। इसिलए, पौधों द्वारा क्रॉस-परागण और 
बीज फैलाव के िडजाइन और िनयंत्रण से शुरू करते हुए, पौधों में मन, चेतना 
और इरादे होते हैं या नहीं, इसका वैज्ञािनक प्रमाण यह शोध वैज्ञािनकों के 
साथ-साथ आम लोगों के िलए भी पौधों की चेतना के महत्वपूर्ण अर्ध-
वैज्ञािनक प्रमाण के रूप में सामने आने वाला है। िफर से, पौधों द्वारा 
क्रॉस-परागण और बीज फैलाव का िडजाइन और िनयंत्रण वह मूलभूत 
अंतर्िनिहत कुंजी है जो पौधों के मन, चेतना और जीिवत रहने के जानबूझकर 
िकए गए कार्यों को प्रकट करती है। तो, बीज फैलाव क्या है?

क्या आपने सुना क्लास? क्या आपने सुना िक मेक्िसको/संयुक्त राज्य 
अमेिरका की सीमा पर स्िथत कैक्टस "अपने फूलों के मौसम को मेक्िसको से 
दक्िषणी संयुक्त राज्य अमेिरका तक चमगादड़ों के उत्तर की ओर प्रवास के 
साथ मेल खाने के िलए व्यवस्िथत करते हैं"? क्या कैक्टस अपने फूलों के 
मौसम को मेक्िसको से दक्िषणी संयुक्त राज्य अमेिरका तक चमगादड़ों के 
वार्िषक प्रवास पैटर्न के साथ मेल खाने के िलए व्यवस्िथत करते हैं? 
कैक्टस चमगादड़ों की प्रवासी जानकारी जानते हैं और इस ज्ञान का 
उपयोग अपने क्रॉस-परागण की जरूरतों को पूरा करने के िलए करते हैं? यह 
पौधों की चेतना का स्पष्ट िनर्िववाद वैज्ञािनक प्रमाण कैसे नहीं हो सकता 
है? मेक्िसको सीमा पर स्िथत कैक्टस को चमगादड़ों के प्रवास पैटर्न के बारे 
में जानकारी के िबना प्रवासी चमगादड़ों के बारे में कैसे पता हो सकता है? 
और चमगादड़ों के इस प्रवासी मामले में कैक्टस का ज्ञान कैसे उनके 
पर्यावरण के बारे में कैक्टस की जागरूकता का सबूत नहीं हो सकता है? पर-
परागण और बीज फैलाव में शािमल कीटों और पशु परागणकों पर पौधों के 
सचेत और जानबूझकर िनयंत्रण का उपरोक्त िवश्लेषण, पौधों की चेतना, 
मन और बुद्िधमत्ता के पिरचय की प्रस्तावना की तरह प्रतीत होता है, 
िजसने पौधों को अपनी प्रजाित के स्थाियत्व के िलए पर-परागण में पशु 
साम्राज्य को शािमल करने के िवचार की ओर प्रेिरत िकया।

लेिकन क्रॉस-परागण और बीज फैलाव (दोनों एक साथ चलते हैं) के िववरण 
को सारांिशत करने से पहले, आइए देखें िक पौधों को सबसे पहले क्रॉस-
परागण की आवश्यकता क्यों थी, जबिक िजन जानवरों को क्रॉस-परागण 
की आवश्यकता नहीं थी, उन्हें पौधों ने अपनी संतानों के िनरंतर प्रजनन और 
अपनी प्रजाितयों के अस्ितत्व के िलए क्रॉस-परागण की ज़रूरतों के िलए 
चतुराई से काम पर रखा था। पौधों और जानवरों के साम्राज्य के बीच एक 
सरल तुलना, जल्दी से िदखाती है िक पौधे ज़्यादातर िमट्टी में िचपके रहते हैं 
और अपनी जड़ों द्वारा अपने व्यक्ितगत स्थानों पर िटके रहते हैं, उनमें कोई 
कमी नहीं होती है। बीज फैलाव: पौधों द्वारा पक्िषयों और जानवरों 

का बीज फैलाने के िलए उपयोग1. पशुओं की गित का प्रकार।

2. पौधों में उन पांच भौितक ज्ञानेन्द्िरयों का अभाव होता है िजनका उपयोग 
जानवर अपने पर्यावरण के बारे में जागरूक होने के िलए करते हैं, िजसमें 
वाक्-संचार भी शािमल है जो जानवरों को अपने बच्चों को कार्य करने का 
तरीका िसखाने में मदद करता है।

क्रॉस-परागण पौधों की एक िविध है, िजसके द्वारा वे अपनी प्रजाित को 
बनाए रखने के िलए पृथ्वी की सतह पर हर जगह फैल जाते हैं। दूसरे आधे 
भाग को बीज फैलाव के रूप में जाना जाता है। जब अपने बीजों को दूर-दूर तक 
फैलाने की बात आती है, िजसे पाठ्यपुस्तकों में बीज फैलाव के रूप में जाना 
जाता है, तो पौधे प्रकृित से आसानी से उपलब्ध होने वाली चीजों का उपयोग 
करते हैं, जैसे हवा, गुरुत्वाकर्षण, बैिलस्िटक, पानी, िवस्फोट और यहां तक   
िक आग।

3. पौधों में, जानवरों के िवपरीत, मन और चेतना की कमी होती है जो जीिवत रहने के िलए 
जानवरों की गितिविधयों को िनर्देिशत करती है। लेिकन वास्तव में, क्या पौधों में 
वास्तव में गित, अपने अस्ितत्व के प्रित जागरूकता की कमी होती है?
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पौधों के बीजों के फैलाव के िलए हम मनुष्यों सिहत जानवरों का उपयोग 
अंितम उपाय था, इसिलए पौधों ने अपने बीजों को फैलाने के िलए पहले 
ऑटोचोरी िविध का उपयोग िकया, उसके बाद दुिनया भर में नट्स और बीजों 
के फैलाव के िलए पक्िषयों और जानवरों की सेवाएं लीं।

पायरोफाइिटक पौधे:अग्िन-सक्िरय बीज पौधों के अद्भुत अनुकूलन। 
लॉजपोल, पाइन, नीलिगरी, बैंक्िसया और अन्य जैसे कुछ पौधों में सेरोिटनस 
शंकु या फल होते हैं जो पूरी तरह से राल से सील होते हैं। ये शंकु/फल केवल 
तभी अपने बीज छोड़ने के िलए खुल सकते हैं जब आग की गर्मी से राल 
शारीिरक रूप से िपघल जाए [1]। कक्षा; ध्यान दें िक एनसाइक्लोपीिडया 
ब्िरटािनका ने अग्िन-सक्िरय पौधों के अद्भुत अनुकूलन शब्दों का उपयोग 
कैसे िकया है? तो, एनसाइक्लोपीिडया ब्िरटािनका के अनुसार, कुछ पौधे 
अद्भुत अनुकूलन का उपयोग करते हैं।

बीज फैलाव (ऑटोचोरी) द्वारा
पौधों की अपने बीजों को फैलाने की क्षमता को ऑटोचोरी के नाम से जाना 
जाता है। सवाल यह है िक बीज फैलाव की पिरभाषा क्या है? बीज फैलाव 
जानबूझकर या अक्सर अनजाने में बीजों को उनके मूल पौधे से दूर ले जाना 
या ले जाना है। क्रॉस-परागण के िवपरीत, जहां पौधे हवा से परागण को 
खतरनाक और अिवश्वसनीय पाते हुए पशु परागणकों को काम पर लगाने 
लगे; बीज फैलाव में, पौधों ने पशु बीज फैलाने वालों को काम पर रखने से 
पहले अपने बीजों को फैलाने के कई तरीके आजमाए। उदाहरण के िलए, पौधों 
ने पहले खुद से बीज फैलाने के तरीके आजमाए। पौधों की अपने बीजों को 
फैलाने की क्षमता को ऑटोचोरी के नाम से जाना जाता है; जो िक पौधों की 
अपनी क्षमताओं से बीजों को फैलाना है। ऑटोचोरी द्वारा बीज फैलाव के 
उदाहरण यहां िदए गए हैं: पौधों की ऑटोचोरी के कुछ सामान्य तरीके 
गुरुत्वाकर्षण, हवा, बैिलस्िटक, पानी, िवस्फोट, आग का उपयोग हैं। कुछ 
पौधे सेरोिटनस होते हैं जो आग जैसे बाहरी उत्तेजना के जवाब में अपने बीज 
फैलाते हैं। जानवरों और हम इंसानों से बाहरी मदद लेने वाले पौधों को ज़ूचोरी 
या एलोचोरी के अभ्यास के रूप में जाना जाता है। ऑटोचोरी के साथ, पौधे 
उदाहरण के िलए गुरुत्वाकर्षण का लाभ उठाते हैं और अभी भी उठाते हैं िजसे 
बैरोचोरी के रूप में जाना जाता है। बैरोचोरी का उपयोग करने वाले पौधे हैं, सेब, 
कॉमेलीना, कैना, नािरयल, कैलाबैश, पैशन फ्रूट कुछ ऐसे पौधे हैं जो अपने 
फलों और बीजों को फैलाने के िलए गुरुत्वाकर्षण का उपयोग करते हैं। ये 
पौधे अपने बीजों या फलों को एक ऊँचाई से िगराते हैं जो कभी-कभी हवा की 
मदद से मूल पेड़ से कुछ दूरी पर लुढ़क जाते हैं। कुछ फलों के िछलके सख्त 
होते हैं जैसे हॉर्स चेस्टनट के कंकर जो खुल जाते हैं और अपने बीज िबखेर 
देते हैं। इसका मतलब है िक ये पौधे गुरुत्वाकर्षण के बारे में न्यूटन और 
आइंस्टीन द्वारा गुरुत्वाकर्षण के बारे में बात करने से लाखों साल पहले से 
जानते थे।

यह याद रखना चािहए िक डार्िवन के िवकास के िसद्धांत के मुख्य स्तंभों में 
से एक अनुकूलन था जैसे िक िफंच की अलग-अलग चोंच का हवाला देते हुए 
यह समझाना िक िफंच की अलग-अलग चोंच पक्िषयों के बदलते पर्यावरण 
के अनुकूल होने और िफंच की प्रत्येक प्रजाित द्वारा खाए जाने वाले 
िविभन्न प्रकार के बीजों का पिरणाम थीं? डार्िवन के िवकास के िसद्धांत का 
दूसरा स्तंभ प्राकृितक चयन था। इस प्रकार, अनुकूलन और प्राकृितक 
चयन डार्िवन के िवकास के िसद्धांत के दो स्तंभ हैं। िकसी को भी संदेह नहीं 
है िक डार्िवन के िफंच अपने बदलते पर्यावरण के प्रित सचेत थे जो एक ही 
क्षेत्र में िविभन्न िफंच की अलग-अलग चोंच का कारण था। यिद यह पता 
चलता है िक पौधों ने िवकास के िसद्धांत के स्तंभों में से एक का उपयोग 
िकया है, अर्थात अनुकूलन, कैसे (पौधों की यह क्षमता अलैंिगक प्रजनन 
पर क्रॉस-परागण द्वारा प्रजनन के लाभों के अनुकूल होने के िलए, 
िनर्िववाद वैज्ञािनक प्रमाण नहीं हो सकता है िक पौधों में चेतना है? यह 
इंिगत करने की आवश्यकता है िक पौधे अपने बीजों को राल के साथ सील 
करते हैं (जो वे िवशेष रूप से बनाते हैं) अपने बीजों को अगली पीढ़ी के िलए 
अपने बीजों की सुरक्षा के तरीके के रूप में आग से जलने और पूरी तरह से 
नष्ट होने से सील और बंद करते हैं, जो पौधों द्वारा अनुकूली व्यवहार का 
एक उदाहरण है। इस प्रकार जमीन पर अपने स्थानों पर जड़ें जमाए रहने के 
कारण और जानवरों के िवपरीत बारहमासी आग से भागने में असमर्थ हैं (हम 
अभी यूरोप और संयुक्त राज्य अमेिरका दोनों में 2024 की वार्िषक बड़ी 
गर्िमयों की आग से गुजरे हैं)।

बैलोचोरी या बैिलस्िटक; यह पौधों द्वारा अपने बीजों को दूर-दूर तक फैलाने 
के िलए बल का प्रयोग है। उदाहरण के िलए, गोरस फूल के बीज फली में भरे 
होते हैं जो गर्म उष्णकिटबंधीय मौसम में सूख जाते हैं। जब फली की नमी 
सूख जाती है तो फली फट जाती है और बीज मूल पेड़ से कुछ दूरी पर िगर 
जाते हैं। ऐसा कहा जाता है िक गर्मी के मौसम में, कोई भी "इस चतुर िविध 
की क्िरयाशीलता की स्पष्ट ध्विन सुन सकता है"। रीड पार्क िचिड़याघर 
पौधों द्वारा अपने बीजों को फैलाने के अपने तरीके का उपयोग करने को 
"जीिवत रहने की मूक प्रेरणा" के रूप में वर्िणत करता है। एनेमोचोरी को हवा 
द्वारा उड़ाए गए बीज फैलाव के रूप में भी जाना जाता है: यह हवा द्वारा बीजों 
और फलों के फैलाव को संदर्िभत करता है, िजसे अक्सर पंख, बाल और पंख 
जैसी िविशष्ट संरचनाओं द्वारा सहायता िमलती है। इस प्रकार का उड़ना 
आमतौर पर अग्रणी वनस्पितयों और बंजर भूिम में देखा जाता है। उदाहरण 
के िलए, िसंहपर्णी के बीज हवा में उड़ते हैं। यह सुिनश्िचत करने के िलए िक 
कम से कम कुछ बीज उपयुक्त उगने वाली जगह पर िगरें, पौधे को बहुत सारे 
बीज पैदा करने होते हैं। वास्तव में, हवा पौधों द्वारा अपने बीजों को फैलाने के 
सबसे सामान्य तरीकों में से एक है।

"िवशाल िसकोइया शंकु सेरोिटनस होते हैं, िजसका अर्थ है िक जंगल के तल 
पर आग लगने से वे सूख जाते हैं, खुल जाते हैं और अपने बीज छोड़ देते हैं। 
यह अनुकूलन सुिनश्िचत करता है िक िसकोइया के पेड़ अपने अिधकांश बीजों 
को आग के साथ छोड़ने का समय तय करते हैं, जो पुनर्जनन की सफलता के 
िलए आदर्श पिरस्िथितयाँ बनाता है"। हम िफर से वही कर रहे हैं। िवशाल 
िसकोइया के पेड़ अपने बीजों को बारहमासी गर्िमयों की आग के प्रकोप के 
साथ छोड़ने का समय तय करते हैं। िवस्फोट: "कार्डामाइन िहर्सुट"यह 
अरेिबडोप्िसस का एक िरश्तेदार है जो अपने बीजों को फैलाने के िलए एक 
िवस्फोटक बल का उपयोग करता है। अन्य पौधे जैसे िक वायलेट, ज़हरीले 
स्क्वर्िटंग खीरे, और टच-मी-नॉट्स या इम्पेिशयन्स कैपेंिसस (इन टचमी-
नॉट्स के साथ भ्रिमत न हों) के पास अपने बीजों को फैलाने का एक प्रभावी 
तरीका है: वे तनाव पैदा करते हुए फट जाते हैं, फल खुल जाता है, बीज बल के 
साथ बाहर िनकल जाते हैं।" फ्यूचर ऑफ़ इन्फॉर्मेशन अलायंस- यूिनवर्िसटी 
ऑफ़ मैरीलैंड।

ज़ूचोरी या एलोचोरी द्वारा बीज फैलाव
हाइड्रोकोरी:पानी द्वारा बीज फैलाव के रूप में भी जाना जाता है, यह िवशेष 
रूप से उन प्रजाितयों में आम है जो लंबे समय तक बाढ़ वाले िनचले इलाकों में 
बसती हैं [4]। पानी में िगरने के बाद, डायस्पोर्स अलग-अलग अविध के 
उछाल और/या जलमग्नता के अधीन होते हैं। नािरयल निदयों, समुद्रों और 
महासागरों पर उछाल के िसद्धांतों को लागू करके अपने बीजों को तैराते हैं।

पौधों द्वारा जानवरों और हम मनुष्यों से बाहरी मदद लेने को ज़ूचोरी या 
एलोचोरी कहते हैं। बीज खाने वाले जानवर बीज फैलाव का एक बेहतरीन 
स्रोत हैं। मनुष्य िविभन्न फल और मेवे, बीज और सब्िज़याँ खाते हैं और 
खाने के बाद उनके बीज फेंक देते हैं। ये बीज जब उिचत पिरस्िथितयाँ पाते हैं 
तो अंकुिरत होकर पौधे बन जाते हैं। इस तरह, मनुष्य बीज फैलाव में मदद 
करते हैं। मनुष्य जानबूझकर िकन दो तरीकों से बीज फैलाते हैं
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बीज कैसे फैलाएँ? मनुष्य जानबूझकर और अनजाने में बीज और मेवे फैलाते 
हैं। कृिष की शुरुआत से ही हमने बीज एकत्र िकए हैं और उनका प्रचार-
प्रसार िकया है, बीजों का व्यापार िकया है, उन्हें उपहार के रूप में िदया है और 
उन्हें बाज़ार में बेचा है। हमने यात्रा और व्यापार के माध्यम से अनजाने में भी 
बीज फैलाए हैं।

पूंछ वाले और काले-और-सफेद रफ्ड लीमर, और िगब्बन। और, ज़ािहर है, 
हमारी सभी पक्षी प्रजाितयों के आहार में फल, बीज और मेवे शािमल हैं। 
इसका मतलब है िक वे बीजों के पाचन और जमाव के माध्यम से सीधे बीज 
फैलाने वाले हैं।ज़ैंिथयमबीज एक कठोर, काँटेदार, दोहरे कक्ष वाले, एकल 
बीज वाले छेद के अंदर उत्पन्न होते हैं जो 0.8 सेमी से 2.01 सेमी लंबा होता 
है। चूंिक बीज कड़े कांटों से ढका होता है जो हुकदार होते हैं, वे जानवरों के फर 
से िचपक जाते हैं। िजस तरह अन्य क्षेत्रों की तुलना में उष्णकिटबंधीय 
क्षेत्रों में पौधों की प्रजाितयों और जानवरों की प्रजाितयों में अिधक 
िविवधता है, उसी तरह बीज-फैलाव रणनीितयों और पैटर्न की भी अिधक 
िविवधता है। जानवरों द्वारा बीज फैलाव प्रमुख है-यह उष्णकिटबंधीय वन 
पौधों की 70%-90% प्रजाितयों की मुख्य रणनीित है। गोिरल्ला, सुस्ती, 
बंदर, ग्रे लोमड़ी, कोयोट, बॉबकैट, हाथी मैकॉ, महान बीज फैलाने वाले, 
ओपोसम (िडडेलिफड)े, रैकून, पहाड़ी कुत्ते (प्रोसायोिनडाए) रात्िर बीज 
फैलाने वाले होते हैं। उष्णकिटबंधीय क्षेत्रों में, बड़े-जानवर बीज फैलाने वाले 
जैसे िक टैिपर, िचम्पांजी, काले और सफेद कोलोबस, टूकेन और हॉर्निबल 
बड़े बीज फैला सकते हैं, िजनमें कुछ अन्य बीज फैलाने वाले एजेंट होते हैं।

कक्षा:क्या आपने सुना है िक जब हम मनुष्य फल और मेवे खाते हैं या बीज 
और मेवे का व्यापार करते हैं, या उन्हें उपहार के रूप में देते हैं, या उन्हें बाजार 
में बेचते हैं, तो हम अनजाने में बीज फैलाते हैं? दूसरे शब्दों में, उन िकसानों को 
छोड़कर जो जानबूझकर खेती के िलए बीज संरक्िषत करते हैं और उन्हें 
सालाना और मौसम के अनुसार लाभदायक खाद्य फसलों के रूप में लगाते हैं, 
बाकी लोग जो मानवता का आधार बनते हैं जो फल और मेवे खाते हैं और 
उनके बीज फेंक देते हैं जैसे िक आम, सेब, संतरा, तरबूज, कद्दू, पपीता, 
अनजाने में और अनजाने में उन पौधों को उनके बीज फैलाने में मदद कर रहे 
हैं? दूसरे शब्दों में, पौधों ने हम मनुष्यों को पौधों के बीज फैलाने की अपनी 
रणनीित में िनयोिजत िकया है, और हमें उन फलों, मेवों और सब्िजयों के 
माध्यम से भुगतान करते हैं िजन्हें हम अपने आहार का एक बहुत ही 
महत्वपूर्ण िहस्सा मानते हैं? यही कारण है िक हम जानवरों की मदद करने 
की पौधों की रणनीित और मनुष्यों के साथ अपने बीजों को फैलाने की 
रणनीित के सबूत शुरू करते हैं। यह िदखाने के िलए है िक पौधों में चेतना होती 
है, इस तथ्य के बारे में हमारी मानवीय अज्ञानता िकतनी गहरी है, और पौधे 
हम मनुष्यों का उपयोग कर सकते हैं और करते भी हैं, जो सोचते हैं िक हम 
सचेत प्राणी हैं और पौधों में कोई चेतना नहीं होती। लेिकन पौधों में यह 
दुस्साहस है िक वे हमें पौधों के बीजों को फैलाने के काम में चुपके से लगा देते 
हैं, जबिक हम मनुष्यों को इस बात का अंदाजा भी नहीं होता िक पौधे हमारे 
बारे में क्या जानते हैं, और कैसे पौधे हमें प्रितिदन भोजन देकर अपने काम के 
िलए प्रेिरत करते रहे हैं, जब से आदम और हव्वा ने पहली बार अपनी आँखें 
खोली थीं, तब से दुिनया फूलों, पेड़ों और घने जंगलों से भरी हुई है।

पशु मल/गोबर:यह जानवरों की बूंदों या कचरे को संदर्िभत करता है। गोबर 
एक अव्यवस्िथत पदार्थ-पशु मल के िलए एक साफ-सुथरा शब्द है। जब 
िकसान गाय के गोबर या मुर्गी के गोबर के बारे में बात करते हैं, तो वे शायद 
इसे खाद कहेंगे। एक जानवर फल खाकर बीज कैसे फैला सकता है? यह 
आमतौर पर फल देने वाले पौधों के साथ होता है, जहाँ मीठा फल जानवर को 
बीज खाने के िलए लुभाता है। यह वही करता है जो वह करता है और बाद में 
बीजों को िकसी अन्य स्थान पर छोड़ देता है, जो िफर बढ़ सकता है। सबसे 
आम उदाहरण जामुन हैं, जैसे िक रसभरी। "रोवन जैसे फल देने वाले पेड़ 
पक्िषयों को उनके बीज ले जाने के िलए एक स्वािदष्ट इनाम देते हैं। 
पौष्िटक, चमकीले रंग के गूदे में िलपटे हुए, कुछ को पेड़ से तोड़ा जा सकता है 
और एक नए स्थान पर ले जाते समय िगराया जा सकता है। अन्य जामुन खाए 
जाते हैं, और एक अपचनीय कोिटंग पाचन तंत्र से गुजरते समय अंदर के बीज 
की रक्षा करती है। एक बार बीज बाहर िनकलने के बाद यह मूल पेड़ से बहुत 
दूर हो सकता है, और खाद की एक आसान मात्रा में जमा हो सकता है"।

अब, आइए हम उन अन्य जानवरों की ओर बढ़ते हैं िजन्हें पौधों ने पौधों के 
साम्राज्य के जीवन को बनाए रखने के िलए बीज फैलाने की सेवा में लगाया 
है। पौधे जानवरों को खाने के िलए स्वािदष्ट मेवे, फल और बीज देकर अपने 
बीज फैलाने के िलए लुभाते हैं। एक बार जानवर खा लेता है और। पेड़ भले ही 
िहलने-डुलने में सक्षम न हों, लेिकन कुछ ऐसे जानवर हैं जो िहल सकते हैं। ओक एक कदम और आगे जाते हैं। वे अपने बीजों को पिरवहन और रोपण के 

िलए तैयार करने के िलए जय और िगलहिरयों के भंडारण व्यवहार का लाभ 
उठाते हैं। ये जानवर सर्िदयों में खुद को बचाने के िलए भोजन को अलग रखते 
हैं, अक्सर अपने क्षेत्र के आसपास के कैश में बलूत के फल दबाते हैं। 
जबिक उनकी याददाश्त अच्छी होती है, कुछ बलूत के फल अिनवार्य रूप से 
भूल जाते हैं। जो सर्िदयों के भोजन से बच जाते हैं वे नए पेड़ों को उगाने के 
िलए अंकुिरत हो सकते हैं। जानवर बीजों को बाहर िनकालकर या अपने फर 
पर बीज िचपकाकर फैलाते हैं। बीज अलग-अलग जगहों पर ले जाए जाते हैं, 
और जब पिरस्िथितयाँ अनुकूल और कम प्रितस्पर्धी होती हैं, तो बीज 
अंकुिरत होने और बढ़ने लगते हैं। कुछ प्रकार के बीज ऐसे होते हैं िजनमें हुक 
या कांटे होते हैं जो िकसी जानवर के फर, या मनुष्य के कपड़े, या त्वचा पर 
िचपक जाते हैं। िपटोस्पोरम जैसे पौधों में िचपिचपे बीज होते हैं िजन्हें पक्षी 
ले जा सकते हैं। मनुष्य भी बीज फैला सकते हैं यिद वे हमारे कपड़ों या जूतों 
पर िचपक जाते हैं- और यिद हम फलों के बीजों को कार की िखड़की से पत्थर 
की तरह फेंकते हैं। िगब्बन सभी स्तनधारी बीज-फैलाव एजेंटों में सबसे 
प्रभावी हो सकते हैं, जो कई प्रकार के फलों और मेवों को बड़ी मात्रा में 
खाते हैं, अिधकांश बीजों को िनगल जाते हैं, और िफर उन्हें अपने बड़े घरेलू 
क्षेत्रों में बरकरार रखते हुए मलत्याग कर देते हैं। यहाँ पौधों, उनकी 
रणनीित, उपयोग िकए जाने वाले जानवरों और दैिनक खाद्य मजदूरी/भुगतान 
की एक सूची दी गई है (टेबल तीन).

फलभक्षी:जानवरों द्वारा फलों के उपभोग को संदर्िभत करता है, िजसे कभी-
कभी व्यापक शब्द शाकाहारी के अंतर्गत शािमल िकया जाता है। इसिलए, अपने 
बीजों को स्वयं फैलाने के िलए ऑटोचोरी का उपयोग करने के बाद, पौधों ने बाद में 
एलोचोरी का उपयोग करना शुरू कर िदया, िजसका अर्थ है अपने बीज फैलाव की 
जरूरतों के िलए बाहरी मदद का उपयोग करना। इसिलए, पौधों ने भोजन मजदूरी 
की अपनी सामान्य भुगतान प्रणाली का उपयोग करके बीज फैलाव की सेवा के 
िलए जानवरों को दबाना शुरू कर िदया। और पौधों ने फल खाने वाले जानवरों के 
िलए फ्रुगोवरी या शाकाहारी का उपयोग करना शुरू कर िदया। लेिकन जानवरों को 
अपने बीजों को मूल पौधे से दूर ले जाने के िलए पौधों द्वारा इस्तेमाल की जाने 
वाली पहली रणनीित फर द्वारा बीज फैलाव का उपयोग करना था।

इन पौधों के बीज जानवरों के फर पर िचपक जाते हैं और अपने मूल पौधों से 
दूर, अलग-अलग जगहों पर चले जाते हैं। खजूर, रामबुतान, समुद्री अंगूर, 
समुद्री होली, इमली, रास्पबेरी, सूरजमुखी और टमाटर ऐसे पौधों के कुछ 
उदाहरण हैं िजनके बीज जानवरों और पक्िषयों द्वारा फैलाए जाते हैं। और 
इस्तेमाल िकए जाने वाले जानवर िगलहरी, बंदर, ग्िरजली और एंिडयन भालू, 
िरंग-
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टेबल तीन:पौधों की सूची, उनकी रणनीित, प्रयुक्त पशु, तथा दैिनक खाद्य मजदूरी/भुगतान

क्र. सं.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

पौधा

बांज

रास्पबेरी

ज़ैंिथयम

इमली

िपट्टोस्पोरम

खजूर

टमाटर

अंगूर

सूरजमुखी

रणनीित

भंडारण व्यवहार

पशु मल/गोबर

जानवरों के फर में कठोर कांटे 

जानवरों के फर में िचपिचपे कांटे

िचपिचपे बीज/फर

पशु मल/मल

पशु मल/मल

पशु मल/मल

पशु मल/मल

पशु कूिरयर

नीलकंठ/िगलहरी

रैकून/काले भालू

बंदर/ग्िरज़ली

लेमर्स/िगब्बन

पक्िषयों

स्लोथ्स

रैकून/िगलहरी

मैकाउ

कोयोट

वेतन

बलूत के फल की नकदी

जामुन/फल

बीज/नट्स

बीज/नट्स

बीज/नट्स

बीज/नट्स

बीज/नट्स

बीज/नट्स

बीज/नट्स

पौधों की चेतना क्या है? और पौधों की चेतना कैसे 
काम करती है?

और पौधों की बुद्िध, संवेदनशीलता, उद्देश्य और चेतना के स्रोत के रूप में 
ब्रह्मांडीय चेतना को पहचानें।

कक्षा:पौधों में चेतना होने का सवाल कमरे में मौजूद एक बड़ा हाथी है जो 
वैज्ञािनकों को डराता है, खासकर भौितकिवदों और तंत्िरका िवज्ञािनयों 
को, िजनकी चेतना का ज्ञान मानव मस्ितष्क तक ही सीिमत है। पौधों की 
चेतना क्या है, यह समझने के िलए, िकसी को मन की क्षमताओं का स्पष्ट 
ज्ञान होना चािहए जो प्लेटो के समय से लेकर 20 वीं शताब्दी तक दर्शन, 
मनोिवज्ञान और मनोरोग िवज्ञान में एक बड़ा िवषय था।वांशताब्दी। िफर 
1900 के दशक से लेकर 1990 के दशक तक, जो िक बहुत समय पहले की 
बात नहीं है, भौितकिवदों और तंत्िरका वैज्ञािनकों ने मन के स्थान पर चेतना 
शब्द को अपनाया और मन की क्षमताओं की अवधारणा से छुटकारा पाया, 
जो िक फ्रायड द्वारा वर्िणत तरीके से काफी भ्रामक लगती थी।

बहस
ब्रह्मांडीय चेतना पौधों को उनके पर्यावरण के प्रित 
जागरूक बनाने में कैसे काम करती है
चेतना को िकसी जीव के जीिवत रहने और व्यवहार की गितिविधयों जैसे िक 
पौधे, जानवर और हम मनुष्यों के िलए िजम्मेदार होने के िलए, उस प्रकार की 
चेतना को चर्चा के तहत ऐसे जीव के पूरे भौितक शरीर में समािहत िकया 
जाना चािहए। दूसरे शब्दों में, िकसी जीव की चेतना चाहे वह ब्रह्मांडीय 
चेतना हो या मस्ितष्क चेतना, वह जीव के चारों ओर छाया की तरह नहीं घूम 
सकती। चेतना को िकसी भी जीव के भौितक शरीर में पूरी तरह से समािहत 
िकया जाना चािहए िजसका िवश्लेषण िकया जा रहा है तािक चेतना भौितक 
शरीर के िकसी भी िहस्से को क्िरया करने के िलए प्रेिरत करने में सक्षम हो 
(और यह बहुत महत्वपूर्ण है)। इस तरह से िकसी व्यक्ित की चेतना में 
भौितक शरीर पर ऊपर और नीचे की ओर अिधभावी शक्ित होती है (चेतना 
की अिधभावीता देखें)। यह इस शोध को चेतना की अवधारणा और भौितक 
शरीर पर इसकी अिधभावीता की शक्ित तक ले जाता है क्योंिक चेतना िकसी 
भी जीव में भौितक शरीर या िकसी जीव के भौितक शरीर के िकसी भी िहस्से 
को क्िरया और व्यवहार करने के िलए प्रेिरत करने की अिधभावी शक्ित के 
िबना मौजूद नहीं हो सकती है िजसे ऐसा जीव व्यक्त करना चाहता है। इस 
प्रकार, ब्रह्मांडीय चेतना पौधों में जीिवत रहने की प्राकृितक इच्छा है, 
िजसने इस शोध पत्र में बताए गए पर-परागण और बीज फैलाव रणनीितयों 
की पौधों की गितिविधयों को िनर्देिशत िकया है।

कक्षा:ध्यान से सुनो; अगर तुम मन की शक्ितयों के बारे में कुछ नहीं जानते, 
तो तुम मानव चेतना, पशु चेतना या इस मामले में पौधों की चेतना और पौधों 
की चेतना कैसे काम करती है, के बारे में कुछ नहीं जानते। मैंने अपने हािलया 
शोध पत्र में बताया है िक चेतना में मन की दो मुख्य शक्ितयाँ शािमल हैं, 
ब्रह्मांडीय चेतना और मस्ितष्क चेतना। हम मनुष्य मस्ितष्क चेतना का 
उपयोग करते हैं और अन्य जीिवत जीव िजनके पास मस्ितष्क नहीं है जैसे 
िक पौधे अपनी प्रजाितयों के अस्ितत्व और िनरंतरता की गितिविधयों के 
िलए ब्रह्मांडीय चेतना का उपयोग करते हैं। दूसरे शब्दों में, यह मन की 
शक्ित है िजसे ब्रह्मांडीय चेतना के रूप में जाना जाता है िजसका उपयोग 
पौधों ने िकया है:

1. अलैंिगक या स्व-परागण की तुलना में क्रॉस-परागण के लाभों का पता 
लगाएं, और पिरणामस्वरूप क्रॉस-परागण पर स्िवच करें जो इस शोध 
का िवषय है। पौधे ज्ञान कैसे प्राप्त करते हैं? सवाल यह है िक, यह मानकर चलें िक पौधों 

में प्राकृितक बुद्िध के रूप में ब्रह्मांडीय चेतना होती है, तो पौधों की 
ब्रह्मांडीय चेतना वास्तव में कैसे काम करती है? इसका उत्तर मनुष्यों के 
बारे में एक ही प्रश्न पूछने के उदाहरण का उपयोग करके आसानी से समझा 
जा सकता है, अर्थात मस्ितष्क की चेतना कैसे काम करती है? मनुष्य 
ज्ञान कैसे प्राप्त करते हैं? हम मनुष्य अपने मस्ितष्क का उपयोग करके 
ज्ञान प्राप्त करते हैं, है न? हम मनुष्य अपने मस्ितष्क की चेतना का 
उपयोग करके सोचते हैं, स्िथितयों का िवश्लेषण करते हैं, योजनाएँ बनाते हैं, 
और हमारी चेतना (मस्ितष्क) हमें जो करने के िलए कहती है, उसके 
पिरणामस्वरूप कार्रवाई करते हैं। इसी तरह से हमारी मानवीय चेतना काम 
करती है। अब, इसकी तुलना करें िक कैसे पौधों की ब्रह्मांडीय चेतना पौधों 
को कीटों, पक्िषयों और जानवरों के बारे में ज्ञान देती है, िजनसे पौधों को 
अपनी दैिनक गितिविधयों में िनपटना पड़ता है? िजन पौधों में स्पष्ट रूप से 
मस्ितष्क नहीं होता है, वे मस्ितष्क वाले मनुष्यों की तरह नहीं सोचते हैं। 
इसिलए, पौधे सोचने के िलए अपनी ब्रह्मांडीय चेतना का उपयोग नहीं करते 
हैं। इसके बजाय, पौधे अपनी ब्रह्मांडीय चेतना का उपयोग सोचने के िलए 
करते हैं।

2. यह पौधे अपनी ब्रह्मांडीय चेतना का उपयोग करते हैं, िजसके कारण पौधों 
को कीटों, पक्िषयों, अन्य जानवरों के बारे में िवस्तृत जानकारी प्राप्त 
हुई है, और हां, हम मनुष्यों को भी, पौधों को पशु जगत की सेवाओं के 
िलए काम पर रखने और भुगतान करने में सक्षम बनाया है (यहां तक   
िक हम मनुष्यों को भी पता नहीं है) िक हम क्रॉस-परागण की सेवा में 
श्रिमक हैं, जब तक िक इस शोध ने वैज्ञािनक समुदाय के िलए इस 
तथ्य को उजागर नहीं िकया।

यहीं से पौधों की चेतना आती है-ब्रह्मांडीय चेतना से जो मन की शक्ितयों में 
से एक है। पौधों में िकस प्रकार की चेतना होती है, यह समझाने का एकमात्र 
तरीका है ब्रह्मांडीय चेतना बनाम मस्ितष्कीय चेतना का उदाहरण। क्लास; 
बस इतना ही। पौधों की चेतना का स्रोत उनकी ब्रह्मांडीय चेतना से प्राप्त 
होता है। पौधों में ब्रह्मांडीय चेतना की उपस्िथित वह ज्ञान है िजसे हमारे 
वैज्ञािनक समुदाय को समझने की आवश्यकता है,
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अंतर्ज्ञान के माध्यम से ज्ञान, उत्तर और अपनी समस्याओं के समाधान 
प्राप्त करते हैं। यहाँ मानव मस्ितष्क चेतना द्वारा सोच के माध्यम से ज्ञान 
प्राप्त करने और पौधों की ब्रह्मांडीय चेतना द्वारा अंतर्ज्ञान के माध्यम 
से ज्ञान प्राप्त करने के तरीकों के बीच महत्वपूर्ण अंतर है।

पौधों की जड़ें िमट्टी में पोषक तत्वों की तलाश में चलने में सक्षम होने के 
िलए गितज बनाती हैं। जब िकसी पौधे की जड़ें पोषक तत्वों की तलाश में 
िमट्टी में चलती हैं, तो वे अपने िलए िविशष्ट पोषक तत्वों की तलाश में उस 
क्षेत्र के अन्य पौधों की जड़ों से िमलती हैं और उनसे टकराती हैं। िवकास 
िसखाता है िक एक ही क्षेत्र में िनकट पड़ोस में िविभन्न पौधों की जड़ें 
िविभन्न प्रकार के पोषक तत्वों का चयन करती हैं जो अन्य पौधों के िलए 
समान पोषक तत्व के िलए प्रितस्पर्धा को सीिमत करने के िलए अन्य 
पोषक तत्वों को छोड़ देती हैं। इस प्रकार िविभन्न पौधे अपने बीज और फल 
उत्पादन के िलए चुने गए पोषक तत्वों के प्रकार के अनुसार िविभन्न 
एंजाइम िवकिसत करते हैं। इस प्रकार कई अलग-अलग पौधे अलग-अलग 
फल, मेवे और बीज पैदा करते हैं उदाहरण के िलए, टमाटर, प्याज, िमर्च, 
मटर सभी एक क्षेत्र में िनकट ितमािहयों में उगते हैं, िविभन्न फल और बीज 
िवकिसत करते हैं

मस्ितष्क चेतना ज्ञान प्राप्त करने के िलए घटनाओं के बारे में सोचती है, 
उनका िवश्लेषण करती है और उनकी गणना करती है। पौधों की ब्रह्मांडीय 
चेतना को ज्ञान प्राप्त करने के िलए सोचना या िवश्लेषण करना नहीं पड़ता 
है। ब्रह्मांडीय चेतना पौधों को अंतर्ज्ञान द्वारा ज्ञान देती है। दूसरे शब्दों 
में, मस्ितष्क चेतना पर िनर्भर जीवों को ज्ञान प्राप्त करने के िलए अपने 
पर्यावरण की वस्तुओं के बारे में सोचना या कम से कम समझना पड़ता है। 
जीव जो अपनी ब्रह्मांडीय चेतना पर िनर्भर होते हैं, वे केवल अंतर्ज्ञान से 
ज्ञान प्राप्त करते हैं या प्राप्त करते हैं। इस प्रकार, मस्ितष्क चेतना 
सोचती है (जैसा िक हम मनुष्य करते हैं), लेिकन पौधों की ब्रह्मांडीय चेतना 
अंतर्ज्ञान के माध्यम से ज्ञान प्राप्त करती है (जैसा िक पौधे करते हैं)। 
दो अलग-अलग प्रकार की चेतना, ज्ञान प्राप्त करने या देने के दो अलग-
अलग तरीके। समझ गए क्लास? तो, अंतर्ज्ञान क्या है? अंतर्ज्ञान 
ज्ञान प्राप्त करने का एक तरीका है जो िकसी व्यक्ित को अचानक प्रेरणा 
के रूप में िमलता है। अंतर्ज्ञान अक्सर िकसी समस्या के बारे में बहुत सोचने 
के बाद होता है, लेिकन समस्या का समाधान या उत्तर नहीं िमल पाता। िफर 
अचानक, उत्तर या समाधान कहीं से भी आपके िदमाग में आता है और 
आपके पास "आर्िकिमडीज यूरेका पल" होता है। प्राचीन यूनानी वैज्ञािनक 
आर्िकिमडीज की कहानी याद कीिजए, जब उन्हें अचानक पता चल गया िक 
भारी वस्तु को पानी पर तैराने के िलए उछाल के िसद्धांतों का उपयोग कैसे 
िकया जाए, और वे यूरेका!, यूरेका िचल्लाते हुए सड़कों पर दौड़ पड़े? मुझे 
िकंग्स समस्या का उत्तर िमल गया है!

यहाँ बताया गया है िक नेशनल इंस्टीट्यूट ऑफ़ हेल्थ (NIH) िकस तरह से 
बताता है िक पौधे की जड़ें िकस तरह से पोषक तत्वों का चयन करती हैं। 
"संक्षेप में, हालाँिक अभी भी कई िववरणों की कमी है, पौधे बैक्टीिरया जैसे 
िवतिरत तंत्रों के माध्यम से जीव-स्तर के िनर्णय लेने में सक्षम प्रतीत होते 
हैं", पौधों में िनर्णय लेना: एक जड़ पिरप्रेक्ष्य (2023) [5]। कक्षा, ध्यान 
दें िक NIH पौधों की जड़ों के िनर्णय लेने का काम बैक्टीिरया को सौंपता है। 
ऐसा इसिलए है क्योंिक NIH के पास पौधों की चेतना के िलए कोई िसद्धांत 
नहीं है। यह शोध पत्र पौधे की जड़ों में केंद्िरत पौधों की ब्रह्मांडीय चेतना को 
पौधे के िनर्णय लेने का काम सौंपता है क्योंिक इस शोध ने एक िसद्धांत 
प्रितपािदत िकया है जो बताता है िक: ब्रह्मांडीय चेतना पौधों के बुद्िधमान 
व्यवहार का स्रोत है। यहाँ आपके पास यह है कक्षा: कम से कम, हमारे पास 
एक िवश्वसनीय संस्थान है, िजसका नाम NIH है जो स्वीकार करता है िक 
"पौधे िनर्णय लेने में सक्षम प्रतीत होते हैं" सवाल यह है िक, "पौधे िनर्णय 
लेने में सक्षम प्रतीत होते हैं" चेतना के साथ या िबना? पौधे िकस प्रकार की 
चेतना के साथ िनर्णय लेते हैं? पौधों की िनर्णय लेने की क्षमता के बारे में 
NIH द्वारा िदए गए कथन का तात्पर्य है िक पौधों में पहले से ही िकसी न 
िकसी रूप में चेतना होती है। लेिकन पौधों में िकस प्रकार की चेतना होती है? 
और इसका सरल उत्तर यह है िक पौधों की चेतना और उनके पर्यावरण के 
बारे में जागरूकता उनकी ब्रह्मांडीय चेतना से आती है, न िक बैक्टीिरया से, 
जैसा िक NIH ने अनजाने में या गलत तरीके से कहा है। "पौधे पोषक तत्वों 
की आपूर्ित को पड़ोिसयों के संपर्क में आने से रोककर पोषक तत्वों के िलए 
प्रितस्पर्धा करते हैं, िजसके िलए जड़ों की लंबाई को अिधकतम करने की 
आवश्यकता होती है" [6]।

अंतर्ज्ञान इसी तरह काम करता है। जो लोग सोच और अंतर्ज्ञान के बीच 
अंतर नहीं जानते हैं, उनके िलए अंतर्ज्ञान सोच के िवपरीत है, या बल्िक 
ज्ञान प्राप्त करने के िलए सोचने की प्रक्िरया अंतर्ज्ञान द्वारा प्राप्त 
ज्ञान के िवपरीत है। यह पहले से ही स्पष्ट है िक हम ज्ञान प्राप्त करने 
और िकसी समस्या के उत्तर या समाधान पर पहुँचने के िलए सोचने में िदमाग 
की शक्ित का उपयोग करते हैं। अंतर्ज्ञान िकसी समस्या के उत्तर या 
समाधान के िलए सोचने या िवचार-मंथन करने के िवपरीत है। अंतर्ज्ञान बस 
िकसी समस्या का उत्तर प्राप्त करना है, यही कारण है िक अंतर्ज्ञान 
पौधों द्वारा ज्ञान प्राप्त करने का पसंदीदा तरीका है, िजनके पास अपनी 
समस्याओं पर िवचार-मंथन करने के िलए मस्ितष्क नहीं है। इसिलए, मनुष्य 
अपनी समस्याओं को हल करने के िलए ज्ञान प्राप्त करने के िलए अपनी 
मस्ितष्क चेतना का उपयोग करते हैं, जबिक पौधे अपनी ब्रह्मांडीय चेतना 
का उपयोग ज्ञान प्राप्त करने के िलए करते हैं (कीटों, पक्िषयों और 
जानवरों के बारे में, िजनमें हम मनुष्य भी शािमल हैं) तािक वे अपनी प्रजाित 
के अस्ितत्व के िलए क्रॉस-परागण और बीज फैलाव की आवश्यकता के 
िलए पशु साम्राज्य को काम पर रख सकें और दबा सकें। वर्ग; सोच और 
अंतर्ज्ञान के बीच अंतर की इस बुिनयादी व्याख्या को कौन नहीं समझता 
है?

आरएचएस गार्डिनंग के अनुसार, एक पौधे की जड़ें "िमट्टी की खोज करती 
हैं, पानी और खिनज पोषक तत्वों की तलाश करती हैं। वे घने नेटवर्क बनाते 
हैं और उनके िसरे के ठीक पीछे हजारों जड़ के रोमों के कारण एक बड़ा शोषक 
सतह क्षेत्र होता है" [7]। सवाल यह है िक पौधे की जड़ें िमट्टी की खोज 
कैसे करती हैं? क्या पौधे की जड़ें िमट्टी की खोज जानबूझकर या अनजाने में 
करती हैं? एक पौधे की जड़ें एक िविशष्ट पौधे के िलए िविशष्ट पोषक तत्वों 
के िलए "िमट्टी की खोज" करती हैं। लेिकन एक पौधे की जड़ें िमट्टी में उन 
िविशष्ट पोषक तत्वों की पहचान कैसे करती हैं िजनकी एक िविशष्ट पौधे को 
चेतना के िबना ज़रूरत होती है? बेशक, आप एक माली या वनस्पितशास्त्री से 
पोषक तत्वों की खोज में पौधे की जड़ों में चेतना का उल्लेख करने की उम्मीद 
नहीं करते हैं। केवल एक िसद्धांतकार जैसे िक इस शोध पत्र के लेखक ही यह 
मान सकते हैं िक पौधे िमट्टी की खोज करने और एक िविशष्ट पौधे के िलए 
आवश्यक िविशष्ट पोषक तत्वों की पहचान करने के िलए अपनी ब्रह्मांडीय 
चेतना का उपयोग करते हैं तािक वह बढ़ सके और वह कर सके जो वह करना 
चाहता है। अन्यथा पौधे िमट्टी की खोज कैसे करते हैं तािक उन्हें बढ़ने और 
खुद को िखलाने के िलए आवश्यक िविशष्ट पोषक तत्वों की पहचान हो सके

पौधों की जड़ों में पाई जाती है ब्रह्मांडीय चेतना

यह मान िलया गया है िक हम मनुष्य ज्ञान प्राप्त करने के िलए अपनी 
मस्ितष्क शक्ित का उपयोग करते हैं, और पौधे ज्ञान प्राप्त करने के िलए 
अपनी ब्रह्मांडीय चेतना का उपयोग करते हैं; िफर भी यह सवाल बना रहता है 
िक क्या मानव चेतना हमारे मस्ितष्क में केंद्िरत है। लेिकन पौधों की 
ब्रह्मांडीय चेतना पौधे में कहाँ केंद्िरत होती है? इसका उत्तर यह है िक पौधों 
की ब्रह्मांडीय चेतना िमट्टी में गहराई में या बल्िक िमट्टी में भूिमगत उनकी 
जड़ों में केंद्िरत होती है। यह पौधों में मौजूद ब्रह्मांडीय चेतना जड़ों में स्िथत 
होती है
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पनपते हैं? इसके बाद, आरएफएच िगएल के अनुसार- "पौधे िमट्टी के क्षेत्रों 
का कुशलतापूर्वक पता लगाने के िलए अपनी जड़ प्रणाली वास्तुकला में 
बदलाव करके पोषक तत्वों की कमी या स्थानीय पोषक तत्वों की उपलब्धता 
के अनुकूल होने में सक्षम हैं। पौधे कैसे संवाद करते हैं, यह समझना" [8]। 
यहाँ िफर से, यह सवाल उठता है िक पौधे िबना जागरूक हुए पोषक तत्वों की 
कमी के अनुकूल कैसे हो पाते हैं।

स्वयं और स्वयं से परे के बारे में अत्यंत सचेत और जागरूक होते हैं, और कई 
तरह के जीवों के साथ जिटल अंतःक्िरयाओं में संलग्न होते हैं। पौधों की जड़ें 
बैक्टीिरया, कवक के साथ सहजीवी संबंध बनाती हैं, और अन्य पौधों के साथ 
संवाद करती हैं जो अत्यिधक पिरष्कृत होते हैं। पौधों की चेतना: पौधों में 
चेतना होने के आकर्षक प्रमाण…” लुइस डी क्िवरोज़ कॉलेज ऑफ़ 
एग्रीकल्चर, ब्राज़ील द्वारा पौधों में चेतना होने की एक आश्चर्यजनक 
स्वीकारोक्ित [9]।

पौधों की खतरे की सूचना देने की क्षमता का प्रमाण

कक्षा:आपको यह मानने के िलए और क्या वैज्ञािनक प्रमाण चािहए िक 
पौधों में चेतना होती है, तथा पौधे अपनी जीिवत रहने की गितिविधयों, जैसे 
पर-परागण, के िलए अपनी ब्रह्मांडीय चेतना का उपयोग करते हैं?

यहां िविभन्न शोध िनष्कर्षों से प्राप्त साक्ष्यों की सूची दी गई है, जो वेबसाइटों 
पर पोस्ट िकए गए हैं:

1. राष्ट्रीय स्वास्थ्य संस्थान (एनआईएच)

2. क्वोरा

3. िहडन वैली िहिबस्कस

4. टाइम पत्िरका

5. Esalq वेबसाइट और अन्य

पौधों की चेतना के बारे में आगे के अध्ययन के िलए 
िसफािरश
यह शोधपत्र पौधों की एक िविशष्ट प्रकार की चेतना के िसद्धांत के बारे में 
है िजसे ब्रह्मांडीय चेतना के रूप में जाना जाता है, यह पौधों की चेतना के बारे 
में पहला िनश्िचत िसद्धांत है जो पौधों को अनुमित देता है

"इस प्रकार, िकसी भी प्रकार का खतरा जो पौधों के जीवन को खतरे में 
डालता है, पौधे अक्सर अपने पड़ोिसयों को इस तरह के खतरों के बारे में पहले 
से ही चेतावनी देते हैं तािक वे कीटों और वायरस के हमलों या शाकनािशयों से 
होने वाले रासायिनक हमलों जैसे नुकसान का मुकाबला करने या कम करने के 
िलए तैयार रहें"। उदाहरण के िलए, द नेशनल इंस्टीट्यूट ऑफ हेल्थ (NIH) 
के अनुसार, "पौधे आसन्न खतरे के बारे में अन्य पौधों को चेतावनी देने के 
साधन के रूप में वाष्पशील कार्बिनक यौिगक (VOCs) उत्सर्िजत करते हैं। 
प्रेिरत VOCs के संपर्क में आने वाले आस-पास के पौधे प्रितक्िरया में 
अपने स्वयं के रक्षा हिथयार तैयार करते हैं"। प्लांट कम्युिनकेशन-नेशनल 
इंस्टीट्यूट ऑफ हेल्थ (NIH) [5]। इसिलए, सवाल यह है िक क्या पौधों को 
पता है िक वे एक-दूसरे के पास हैं? कुछ पौधे हार्मोन छोड़ते हैं जो आस-पास 
के पौधों को संकेत दे सकते हैं। कुछ पौधे यह भी पता लगा सकते हैं िक अन्य 
पौधे ऊपर से सूरज की रोशनी को रोक रहे हैं या अपनी जड़ प्रणाली के पास 
िमट्टी में खिनजों का उपयोग कर रहे हैं। अंत में, पौधे भौितक उत्तेजनाओं का 
भी जवाब दे सकते हैं जैसे िक कोई दूसरा पौधा उग रहा है या उन पर िगर रहा 
है"।

1. स्वयं को अलग-अलग पौधों के रूप में पहचानना

2. इस बात से अवगत होना िक उनके बगल में कौन या कौन सा पौधा उग रहा है

3. खतरनाक चीजों को पहचानना जैसे िक शाकनाशी या कटाई जो उनके 
जीवन के िलए खतरा पैदा करती है

4. रासायिनक माध्यम से आस-पड़ोस के अन्य पौधों को चेतावनी के रूप में 
सूचना संप्रेिषत करना।

कुछ वनस्पितशास्त्िरयों, जीविवज्ञािनयों और अन्य वैज्ञािनकों ने पौधों 
की इन सचेत क्षमताओं को देखा है, लेिकन वे पौधों को चेतना के रूप में ऐसी 
"मानिसक क्षमताओं" का श्रेय देने से डरते हैं। इसके बजाय, वैज्ञािनकों ने 
पौधों की संचार क्षमताओं को बैक्टीिरया को पौधों के संचार के संचारक 
एजेंट के रूप में िजम्मेदार ठहराया है। दूसरी ओर, (इस शोध के िनष्कर्ष) 
वैज्ञािनकों से पौधों की चेतना की िफर से जांच करने का आग्रह करते हैं, 
तािक वे कुदाल को कुदाल कहने के दृष्िटकोण से देख सकें, और इस तथ्य की 
पुष्िट कर सकें िक पौधों में एक िविशष्ट प्रकार की चेतना होती है िजसे 
कॉस्िमक चेतना कहा जाता है जो मानव मस्ितष्क की चेतना से अलग होती 
है। नेशनल इंस्टीट्यूट ऑफ हेल्थ (NIH) पौधों को चेतना का श्रेय नहीं देता 
है, िफर भी NIH पौधों के अनुकूलन का उपयोग करने के बारे में बात करता है 
जैसे डार्िवन के िफंच ने अपने बदलते पर्यावरण के प्रित जीिवत रहने के तंत्र 
के रूप में अनुकूलन का उपयोग िकया था। लेिकन कम से कम, डार्िवन के 
िफंच में मस्ितष्क की चेतना होने का अनुमान लगाया गया था? िबना िकसी 
प्रकार की चेतना के पौधे पोषक तत्वों की कमी या स्थानीय पोषक तत्वों की 
उपलब्धता के अनुकूल कैसे हो सकते हैं? इस पहेली का उत्तर यह है िक पौधे 
अपनी ब्रह्मांडीय चेतना का उपयोग िमट्टी में पोषक तत्वों की कमी या 
स्थानीय पोषक तत्वों की उपलब्धता के अनुकूल होने के िलए करते हैं, जैसा 
िक इस शोध पत्र में बताया गया है।

यह उल्लेखनीय रूप से महत्वपूर्ण है। िहडन वैली िहिबस्कस वेबसाइट के 
अनुसार, "कुछ पौधे अपनी जड़ों के माध्यम से िमट्टी में िवशेष रसायनों की 
छोटी मात्रा का स्राव करके संवाद करते हैं, जो पौधों की जड़ क्षेत्र के 
माध्यम से होते हैं- िजसे वैज्ञािनक राइज़ोस्फीयर कहते हैं। रूट एक्सयूडेट्स 
नामक ये रसायन जड़ क्षेत्र में हर दूसरे जीिवत प्राणी को संकेत भेजते हैं"। 
वनस्पित िवज्ञान को आसान बनाया~पौधे का संचार, िहडन वैली 
िहिबस्कस।

कक्षा:िहडन वैली िहिबस्कस फूल शोधकर्ताओं ने यह िदखाने में सही जगह 
बनाई है िक पौधे अन्य पौधों के साथ संवाद करने के िलए अपनी ("चेतन जड़ों 
की शक्ित") का उपयोग कैसे करते हैं। यिद पौधों का अपने आस-पास के 
अन्य पौधों के साथ संवाद करना यह संकेत नहीं देता है िक पौधे अपने 
पर्यावरण के बारे में जानते हैं, तो पौधों की चेतना के ऐसे अचूक सबूतों के 
िखलाफ कोई भौितक िवज्ञानी या तंत्िरका िवज्ञानी क्या तर्क दे सकता 
है? यहाँ पौधों द्वारा अपने पर्यावरण और अपने आस-पास उगने वाले अन्य 
पौधों के बारे में अपनी जागरूकता िदखाने का एक और उदाहरण िदया गया है। 
"टमाटर की बात: बीमार पौधे अपने पड़ोिसयों को चेतावनी देते हैं, रासायिनक 
संकेत स्वस्थ पौधों को खुद की और एक-दूसरे की रक्षा करने की अनुमित 
देता है जब एक पड़ोसी पर हमला होता है- प्रजाितयों के बीच संचार का 
पिरणाम टाइम मैगज़ीन।

िनष्कर्ष
िनष्कर्ष में, इस शोध ने पाया है िक पौधों में मन और चेतना होने का सवाल 
एक वैज्ञािनक दुःस्वप्न है िजसका भौितक िवज्ञानी और तंत्िरका 
िवज्ञानी कभी सामना नहीं करना चाहते। लेिकन ऐसा है। इस शोध के साथ-
साथ पौधों की जीिवत रहने की रणनीितयों के बारे में कई शोधकर्ताओं के 
िनष्कर्षों ने वैज्ञािनक समुदाय के सामने यह सवाल खड़ा िकया है िक क्या 
पौधों में चेतना है या नहीं (िवश्वसनीय वैज्ञािनक प्रमाण िमलने के 
पिरणामस्वरूप) िक वास्तव में, पौधों में चेतना होती है। इसिलए,

और अब, अंत में, पौधों के शोधकर्ताओं के समूह ने अपने बयान और इस 
सवाल के जवाब में "पौधे की चेतना" का उल्लेख िकया है; क्या पौधे अन्य 
पौधों के बारे में जानते हैं? "पौधों की जड़ें
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वैज्ञािनकों के िलए यह ज़रूरी है िक वे न केवल इस शोध पत्र बल्िक कई 
अन्य शोध पत्रों द्वारा प्राप्त िनष्कर्षों की जाँच करें तािक पौधों की चेतना 
के सवाल की जाँच की जा सके। दूसरी ओर, चाहे पौधों में चेतना हो या न हो, 
चाहे इस शोध पत्र और अन्य शोधकर्ताओं द्वारा पौधों की चेतना के बारे में 
कोई भी दावा वैध हो या न हो, िफर भी िवज्ञान का मानवता के प्रित यह 
दाियत्व है िक वह पौधों में चेतना के बारे में िकसी भी खोज या िकसी भी दावे 
की जाँच करे। यह िवज्ञान का कर्तव्य है, यही िवज्ञान से अपेक्िषत है। 
िजस तरह वैज्ञािनक मल्टीवर्स और मेटा-वर्स के बारे में िसद्धांतों को 
प्रितपािदत करने के िलए अंतिरक्ष दूरबीनों के साथ ब्रह्मांड की बाहरी 
सीमाओं का पता लगाते हैं, उसी तरह िवज्ञान यह जाँचने के तरीके खोज 
सकता है िक पौधों में चेतना है या नहीं।

क्वांटम यांत्िरकी के संदर्भ में चेतना को उसके घटक भागों में तोड़े िबना काम 
करना एक समस्या है। वास्तव में, चेतना को उसके घटक भागों में तोड़ा जा 
सकता है। कम से कम इस शोध पत्र ने चेतना के दो घटक भागों को 
ब्रह्मांडीय चेतना और मस्ितष्क चेतना के रूप में िदखाया है। मानव चेतना 
िजसे वैज्ञािनक मस्ितष्क से प्राप्त होने के रूप में बता रहे हैं, उसे भी उसके 
घटक भागों में तोड़ा जा सकता है। लेिकन वैज्ञािनकों ने कभी इस संभावना 
पर िवचार नहीं िकया िक मस्ितष्क चेतना को उसके घटक भागों में तोड़ा जा 
सकता है। भिवष्य में, इस िवषय पर मेरा शोध कार्य चेतना के घटक भागों को 
तोड़ेगा। बहरहाल, इस शोध ने भौितकिवदों और तंत्िरका िवज्ञािनयों के िलए 
पौधों की चेतना के किथत अस्ितत्व की जांच करने की आवश्यकता को 
उठाने का द्वार खोल िदया है जो हमारे मानव जीवन के िलए महत्वपूर्ण 
िवषय है। यह इस तथ्य का पिरणाम है िक पौधों की जीिवत रहने की 
गितिविधयों के कई वैज्ञािनक प्रयोग और अवलोकन हुए हैं जो िकसी भी 
वैज्ञािनक संदेह से परे संकेत देते हैं िक पौधों में चेतना होती है और पौधे 
अपनी चेतना का उपयोग उसी तरह से करते हैं जैसे हम मनुष्य करते हैं। 
उदाहरण के िलए, वैज्ञािनक प्रयोग का एक उल्लेखनीय उदाहरण, जो 
िकसी भी उिचत वैज्ञािनक संदेह से परे यह सािबत करता है िक पौधों में 
चेतना होती है, ऑस्ट्रेिलया के िसडनी िवश्विवद्यालय में प्रोफेसर मोिनका 
गागिलयानो द्वारा िकया गया था।

ऐसा इसिलए है क्योंिक पौधे हमारे मानव जीवन को बहुत प्रभािवत करते हैं। 
और जैसा िक इस शोध पत्र में दावा िकया गया है िक पौधों में चेतना होती है, 
िजसके कारण पौधे हमें मनुष्यों को परागण और बीजों के फैलाव के िलए 
अनजाने और अज्ञानी श्रिमकों के रूप में काम करने के िलए काम पर रखते 
हैं और भुगतान करते हैं, आशा है िक इस तरह के दावे को इस सवाल से बचने 
के प्रयासों में अनुत्तिरत नहीं छोड़ा जाएगा िक पौधों में चेतना है या नहीं, और 
वैज्ञािनक इस अवसर पर उठेंगे और चुनौती लेंगे। समस्या यह है िक तंत्िरका 
िवज्ञािनयों और भौितकिवदों ने क्वांटम यांत्िरकी के संदर्भ में चेतना (जो 
िक पुराने दार्शिनकों के शब्द मन को बदलने के िलए वैज्ञािनकों द्वारा गढ़ा 
गया एक नया शब्द है) को पिरभािषत करने का प्रयास िकया है। लेिकन 
वैज्ञािनक चेतना की अपनी जांच को केवल मानव मस्ितष्क तक ही सीिमत 
रखते हैं। वे मस्ितष्क से परे कुछ भी स्वीकार नहीं करना चाहते हैं। पौधों की 
चेतना पर सािहत्य की कमी के साथ, यह सवाल िक पौधों में चेतना है या नहीं, 
िनश्िचत रूप से मस्ितष्क की चेतना से परे है। इसिलए, वैज्ञािनक अब इस 
सवाल को अनदेखा या टालना जारी नहीं रख सकते हैं िक पौधे चेतना रखते हैं 
या नहीं।

पौधों की चेतना के बारे में प्रोफेसर का प्रयोग सबसे कठोर वैज्ञािनक 
पद्धित से मेल खाता है। उन्होंने संवेदनशील िममोसा पौधे के एक िनयंत्रण 
समूह और एक प्लेसबो समूह का बार-बार इस्तेमाल करके िदखाया िक पौधे 
सीख सकते हैं और सीखते भी हैं, और पौधे अपने िपछले अनुभवों को याद 
रखते हैं जो उन्होंने सीखा है, और सबसे महत्वपूर्ण बात यह है िक पौधे 
अपने पड़ोिसयों के बारे में जानते हैं और िकसी भी पौधे के बगल में कौन उग 
रहा है। पौधों की चेतना के बारे में न्यूरोसाइंिटस्ट और भौितकिवदों को इससे 
ज़्यादा और क्या वैज्ञािनक प्रमाण चािहए? दुख की बात है िक जब कुछ 
वैज्ञािनकों ने इस उल्लेखनीय प्रयोग के पिरणामों पर नज़र डाली और 
अचंिभत होकर कुछ प्रमुख वैज्ञािनकों ने िफर भी जैिवक िवज्ञान के इस 
शानदार प्रोफेसर के ठोस और अच्छे शोध सामग्री के िनष्कर्षों को खािरज 
कर िदया। जवाब में, प्रोफेसर ने यह िदखाने की कोिशश की िक यह दर्शन 
नहीं है जहाँ तथ्यों की व्याख्या दार्शिनक के अपने व्यक्ितपरक िवचारों के 
अधीन होती है। यह िवज्ञान है, और इसिलए, यह डेटा की वैधता का मामला 
होना चािहए न िक कुछ वैज्ञािनकों द्वारा िवश्वास का मामला। इस तरह 
एक िवश्व स्तरीय वैज्ञािनक को कुछ प्रमुख वैज्ञािनकों द्वारा 
नज़रअंदाज़ और दरिकनार कर िदया गया। क्या यह मानवता के िलए दुखद 
नहीं है?

वास्तव में, पौधों में चेतना है या नहीं, इस सवाल को नज़रअंदाज़ करने के 
बजाय, वैज्ञािनक पौधों में चेतना होने के िकसी भी दावे की जांच करके 
मानव जाित की बेहतर सेवा करेंगे। िफर से, ऐसा इसिलए है क्योंिक हमारा 
मानव जीवन पौधों के जीवन से जुड़ा हुआ है। वास्तव में, हमारा मानव जीवन 
पौधों पर िनर्भर करता है, िजतना िक पौधों का जीवन मनुष्यों पर िनर्भर 
करता है। भौितकिवदों को पता है िक वे अब पौधों में चेतना होने के सवाल से 
बच नहीं सकते, यही वजह है िक उनमें से कुछ ने क्वांटम यांत्िरकी के संदर्भ 
में पौधों की चेतना को समझाने की कोिशश शुरू कर दी है, जो िक उन्हें लगता 
है िक पौधों की चेतना के बारे में कोई सार्थक चर्चा करने का एकमात्र तरीका 
है। तथ्य यह है िक भौितकी की भाषा में क्वांटम भौितकी के संदर्भ में चेतना 
का वर्णन करना िकसी भी तरह से पौधों की चेतना के बारे में जमीनी तथ्यों से 
मेल नहीं खाता है और कैसे पौधों ने जीिवत रहने और पनपने के िलए 
प्राकृितक दुिनया में अपनी प्रितकूलताओं का सामना करने के िलए अपनी 
चेतना का उपयोग िकया है जैसा िक हम पूरी दुिनया में देखते हैं। ऐसा इसिलए 
है क्योंिक िकसी भी वैज्ञािनक को पौधों की चेतना के बारे में कोई सार्थक 
जांच, िवश्लेषण और चर्चा करने के िलए कुछ बुिनयादी मान्यताओं को 
स्वीकार करना होगा, जैसे िक मन की क्षमताओं की अवधारणा, िक चेतना 
एक इकाई या एकात्मक नहीं है, बल्िक प्रकृित में दोहरी है और िसद्धांत रूप 
में, चेतना के दो मुख्य प्रकार हैं, ब्रह्मांडीय चेतना और मस्ितष्क चेतना। 
मस्ितष्क वाले मनुष्य अपने अस्ितत्व और व्यवहार की गितिविधयों के िलए 
मस्ितष्क चेतना का उपयोग करते हैं, जबिक मस्ितष्क रिहत पौधे अपने 
अस्ितत्व और व्यवहार की गितिविधयों के िलए अपनी ब्रह्मांडीय चेतना का 
उपयोग करते हैं।

पौधों की चेतना पर एक खुलासा अमेिरकी टेलीिवजन पर साप्तािहक 
प्रस्तुितयों की एक श्रृंखला के भाग के रूप में प्रसािरत िकया गया। 
कथावाचक डेिवड एटनबरो थे, िजनके पौधों की उत्तरजीिवता की रणनीितयों 
के िवषय पर एकालापों को पौधों की चेतना पर एक वैज्ञािनक िसद्धांत के 
बारे में एक पुस्तक प्रदान करने वाला कहा जा सकता है। हालाँिक, जब श्री 
एटनबरो ने पौधों की उत्तरजीिवता की रणनीितयों के बारे में अपनी पुस्तक 
प्रकािशत की, तो इसका शीर्षक था पौधों का िनजी जीवन, हालाँिक पुस्तक 
का शीर्षक पौधों का सचेत जीवन भी हो सकता था। िजन लोगों को उम्मीद 
थी िक एटनबरो की पुस्तक का शीर्षक पौधों की चेतना को उजागर करेगा 
(जैसे िक यह शोधकर्ता) उन्हें लगा िक यह एक खोया हुआ अवसर था। यह 
जानते हुए िक लेखक अक्सर अपने काम या अपने अध्ययन का शीर्षक 
बदलने के िलए प्रकाशकों के तीव्र दबाव में आते हैं, ऐसा लगता है िक श्री 
एटनबरो ने मूल रूप से अपनी पुस्तक का शीर्षक इस तरह से रखने का इरादा 
िकया होगा जो पौधों की बुद्िधमत्ता और चेतना के साक्ष्य पर जोर देता हो। 
हालाँिक, यह भी संभव है िक उनके प्रकाशकों ने उनकी पुस्तक के शीर्षक 
को िववाद से दूर रखा हो, यह इंिगत करके

इसिलए, भौितकिवदों के िलए चेतना को पिरभािषत या वर्िणत करना
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उन्हें यह बताया गया िक वैज्ञािनक समुदाय के पास पादप चेतना पर एक 
औपचािरक िसद्धांत का अभाव है, और उन्हें इस चुनौती का सामना करना पड़ 
सकता है िक क्या वे पादप चेतना के एक नए िसद्धांत का प्रस्ताव कर रहे हैं, 
िजसका उनके पास कोई संदर्भ नहीं है।

अंतर्राष्ट्रीय फ्रेटर और सोरोस।

एक ऐसी स्िथित िजसमें सरकारी अिधकारी का िनर्णय उसकी व्यक्ितगत रूिच से प्रभािवत हो

लेखक का कोई िहतों का टकराव नहीं है।
पिरणामस्वरूप, श्री एटनबरो को समझौता करना पड़ा होगा, तथा िकसी भी 
िववाद से बचने के िलए एक अलग शीर्षक चुनना पड़ा होगा, िजसमें पौधों की 
चेतना के िकसी भी संदर्भ को शािमल नहीं िकया गया था, जबिक उनकी 
पुस्तक में इस िवषय पर पौधों की चेतना के अस्ितत्व के बारे में पर्याप्त 
साक्ष्य मौजूद हैं। यह बताना िशक्षाप्रद है िक श्री एटनबरो ने अपनी 
पुस्तक के िलए पौधों की चेतना के अस्ितत्व के बारे में जो साक्ष्य एकत्र 
िकए थे, उन्हें डार्िवन द्वारा गैलापागोस में जानवरों की खोज के दौरान की 
गई खोजों के बराबर कहा जा सकता है, िजसे डार्िवन ने अपने िवकास के 
िसद्धांत का समर्थन करने के िलए साक्ष्य के रूप में इस्तेमाल िकया था। 
अंत में, यह शोध पत्र पौधों की चेतना के इन दो अिधवक्ताओं और क्षेत्र के 
कई अन्य शोधकर्ताओं को समर्िपत है, िजनके पौधों के बारे में नए 
रहस्योद्घाटन पौधों की चेतना के तथ्य को वैज्ञािनक समुदाय के ध्यान में 
लाते हैं, पौधों की चेतना पर सािहत्य में उनके साहस और योगदान को मान्यता 
देते हुए। क्लास खत्म!
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